


•]&û̋ À eTq+ m˝≤ ñ+&Ü*?
>∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄ : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! y˚TeTT m≈£îÿe>± <ä]Ù+#˚ πøåÁ‘·+ •]&û. •]&û̋ À m˝≤ ñ+&Ü*?
@+ #˚düTø√yê*? n+<äs¡÷ •]&û̋ À e÷j·T nH˚~ ñ+≥T+~. n~ $TeTà*ï yÓ÷dü+ #˚düTÔ+~.
<ëìï >∑Ts¡TÔô|≥Tºø=ì esYÿ #˚düTø√yê* nì n+{≤s¡T. ndü\T ì»+>± e÷j·T nH˚~ ñ+<ë?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : e÷j·TqT >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√e&É+ ø£+fÒ u≤u≤qT >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√+&ç. düπsHê?
>∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄ : >∑Ts¡Te+fÒ <Ó’e+ ø£<ë kÕsY! Äj·TqqT m˝≤ ÄÁX¯sTT+∫ ñ+&Ü*? Äj·Tq MT<ä
m{≤¢ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&Ü*? n~ ø=+#Ó+ $e]+#·+&ç.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ˇø£ |üdæ_&É¶ ne÷àHêqï\ MT<ä m{≤¢ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+<√ n{≤¢ Ä<Ûës¡|ü&ç
ñ+&Ü*. <ëìøÏ ÄÁX¯sTT+#·Tø√e&É+ nH˚ |ü<ä+ yê&És¡T. eTq+ e÷eT÷\T>±, eTq≈£î Äq+<ä+
mH√ï s¡ø±\ <ë«sê edüTÔ+<äì nqT≈£î+{≤+. n+<äTø£ì &ÉãT“, ñ<√´>∑+ nì, Ç{≤¢ s¡ø£s¡ø±\T>±
eTq+ Á|üj·T‘·ï+ #˚kÕÔ+. ø±˙ me¬s’Hê ˇø£] jÓTTø£ÿ düìï~Û̋ ÀøÏ yÓ[flq|ü⁄&ÉT Çy˚M ø±s¡D≤\T
ø±≈£î+&Ü, eTq≈£î ˝À|ü\ ˇø£ n<äT“¤‘·yÓTÆq Äq+<ä+ ø£\T>∑T‘·T+~. n~ m+<äT≈£î ø£\T>∑T‘√+~
nH˚~ eTq≈£î ‘Ó*j·T<äT. <ëìøÏ ø±s¡D≤\T ÇB nì #Ó|üŒ Ò̋+. Äj·Tìï #·÷dü÷Ô ñ+fÒ ˝À|ü\ ˇø£
Äq+<ä+ ø£\T>∑T‘·T+~. eTqdüT‡≈£î XÊ+‹ edüTÔ+~. ˇø£ ì•Ã+‘· edüTÔ+~. mø£ÿ&Ó’‘˚ @ s¡÷bÕìï
#·÷ùdÔ eTq≈£î Ä ì•Ã+‘· ø£*–+<√, Ä s¡÷|ü+ eTq dü<äTZs¡Te⁄. Ä ì•Ã+‘·qT ô|+#·Tø√e&Éy˚T
eTq+ #˚ùd≥Te+{Ï~. Ä ì•Ã+‘· ø£*–+~ ø£qTø£. eTq≈£î Äj·Tq|ü≥¢ Áù|eT ø£\T>∑T‘·T+~. Ä
Áù|eTqT  Ç+ø± Ç+ø± eè~∆ #˚düTø√e&Éy˚T #Ój·÷´*‡+~. <ëìøÏ yπ̊s e÷s¡Zy˚TMT Ò̋<äT. ˇø=ø£ÿ]ø°
ˇø√ÿ e÷s¡ZeTT+≥T+~. dü+<äsê“¤ìï ã{Ïº. n{≤¢ eTq+ Áù|$T+#˚≥Te+{Ï s¡÷|ü+ ñ+&˚ Á|ü<˚XÊìøÏ
yÓ[flq|ü⁄&ÉT eTq eTqdüT‡ <ëì MT<ë, BìMT<ë b˛≈£î+&Ü Ä Áù|eTqT nqTuÛÑ$dü÷Ô ñ+&É≥y˚T
•]&û̋ À ñ+&ç #Ój·÷´*‡+~. nø£ÿ&É e÷j·T ñ+≥T+~. n~ yÓ÷dü+ #˚düTÔ+~. e÷j·T ñ+&˚~
•]&û̋ À ø±<äT, eTq˝À.
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Á|ü»\+<ä] H√≥ kÕsTTHêeT+ |ü\ø±*!
düs¡«Á‘ê kÕsTTs¡÷|ü+ s¡+õ˝≤¢*!

eTT»®>±\T kÕsTT eTVæ≤eT‘√ eTT|æŒ]>=Hê*!
kÕsTT|ü<ä s¡efi¯ó\T eTq Vü≤è<äj·T≈£îVü≤s¡+˝Àì ìX¯Ùã›ìo~Û̋ À

Á|ü‹<Ûä«ì+#ê*. Á|üDeHê<ä M∫ø£̋ ≤¢ kÕsTTC≤„qkÂs¡uÛ≤\T
düs¡«Á‘ê yê´|æ+#ê*. Ä düTC≤„qkÂs¡uÛ≤\ ÄkÕ«<äq˝À

 eTq eTqdüT\T eT‘ÓÔø±ÿ*!
kÕsTT Áù|e÷eTè‘·<Ûës¡\T n+‘·{≤ ìs¡+‘·s¡+ e]¸+#ê*!
Ä Áù|e÷eTè‘·<Ûës¡\˝À ‘·&ÉTdü÷Ô, Ä C≤„qkÂs¡uÛ≤\ eT‘·TÔ̋ À

Äq+<ä+>± q]Ôdü÷Ô ªkÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT Ò̋&√sTT Ò̋&√sTT!µ
nì n+<äs¡÷ @ø£ø£+sƒ¡+‘√ >±q+ #˚j·÷*!

n<˚ Hê ÄX¯, ÄX¯j·T+, Äø±+ø£å! n<=ø£ eT<ÛäTs¡dü«|üï+.
Ä dü«|üïkÕ|òü\´+ ø√dü+ lkÕsTTHê<∏äTì nqq Á́Áù|eT‘√ ÄÅs¡›‘·‘√

ÁbÕ]∆+#·&Éy˚T eTq+ #˚j·T>∑*–+~, #˚j·Te\dæ+~.

kÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT ˝Ò&√sTT... ˝Ò&√sTT...

` lu≤ã÷J

˝À|ü* ù|J\˝À

ìs¡«Vü≤D :  >∑Ts¡÷J ÄodüT‡\‘√ ` >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T
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|ü<∏ä>±$T
>∑Ts¡Te⁄‘√ kÕ+>∑‘·´+˝À Je⁄&ÉT dü‘·TŒs¡Twüß&ç>± |ü]es¡Ôq #Ó+<äT‘ê&ÉT.

bÕsêj·TD... u≤u≤ #·]Á‘· #·<äTe⁄‘·Tqï|ü⁄&ÉT, n+<äT˝À ñqï yês¡T eTq ô|<ä›\T>±,
uÛ≤>∑e‘·eT÷s¡TÔ\T>± uÛÑ>∑yêqT&Ó’q u≤u≤ #˚‘· m˝≤ ø°]Ô+|üã&Ü¶s√, m+‘·>± ø°]Ô+|üã&Ü¶s√

nqï uÛ≤e+ eTq˝À ø£*–, n˝≤ ø£<ë eTq+ ñ+&Ü*‡+~ nqï dü÷Œ¤]Ô s¡–*, e÷sêZH˚«wüD˝À
Ä uÛ≤>∑e‘·eT÷s¡TÔ\+<äs¡÷ ˇø=ÿø£ÿs¡T>± eTq n+‘·s¡+>∑+˝À kÕøå±‘·ÿ]+∫, nqq´uÛÑøÏÔ e÷sêZq
q&Ée<ä\∫q yê]øÏ n\e&Ée\dæq (eTVü‰ ªªuÛÑ÷ uÛÑedǘ µµ nH̊ eT÷&ÉT ̋ Àø±\T <ë{Ï eTVü≤s√¢ø£+˝À
ñqïyê&ÉT nì ns¡∆+) \ø£åD≤\qT >∑÷]Ã ~e´yÓTÆq |ü<ä∆‹˝À m˝≤ ñ|ü<˚•dü÷Ô e#êÃs√ >√#·s¡yÓTÆ
nqTuÛÑ÷‹ø£+~, Ä yÓ’|ü⁄>± n&ÉT>∑Ty˚ùd Á|üj·T‘·ï+˝À eTq+ nqTuÛÑe+ bı+~, |ü+#ê*. eTq
yêfi¯ófl n+~+∫q~ n<˚ ø£<ë! eTq nqTuÛÑyêìï |ü+#·T≈£î+≥÷ n+~+#ê*‡+~ Ç~ ø£<ë!
n+<äs¡÷ uÛ≤>∑e‘·eT÷s¡TÔ̋ Ò! n+<äs¡÷ Ä <̊e<̊e⁄ìøÏ düs¡«düeTs¡ŒD #Ó+~qyêπs! Ä düs¡«düeTs¡ŒD
dæú‹˝À yês¡T+&É>± yê] J$‘ê\˝À, J$‘· düìïy˚XÊ\˝À m˝≤+{Ï ~e´>∑TD≤\T e´ø£ÔeTe⁄‘·÷
e#êÃjÓ÷ eTq+ <ä]Ù+#ê*.

≈£î+r<˚$... ‘·qqT ‘·]$Tø={Ïºqyêfi‚fl, ‘·q #Ó+‘· BqT …̋’ ì*∫q y˚fi¯, ‘·q ÄÁX¯j·T+˝À X‚wü
J$‘êìï yÓfi¯flãT#·TÃ≈£îH˚ dæú‹˝À |ü&çqy˚fi¯, düTKuÛÀ>±\T ‘·qqT #·T≥TºeTT{Ïºqy˚fi¯, sê»e÷‘·
|ü<ä$ ‘·qqT ø√] e]+∫qẙfī, n+‘·{Ï $»j·÷\ eT<Ûä́  qT+&ç ÄyÓT @eT+≥Tqï~? ªªø£qïj·÷´!
Çø£ Hê ø£s¡Ôe´ẙT$T{Ï?µµ n+≥Tqï~. ªªÇìï+{Ï eT<Ûä́ ˝À ñqï qqTï ̇  dü+ø£̋ ≤ŒìøÏ nqT>∑TD+>±
q&ç|æ+#·T Á|üuÛÑ÷!µµ nì ø√s¡T‘·Tqï~. düTKuÛÀ>±\qT nqTuÛÑ$+#·&É+˝À ø£Hêï, ˙ dü+ø£̋ ≤ŒìøÏ
nqT>∑TD+>± Á|üe]Ô+#·&É+˝ÀH̊ Hê≈£î ì»eTsTTq düTKeTTqï~ n+≥Tqï~. Ç~ Ä$&É̋ À e´ø£Ô+
ne⁄‘·Tqï~. Ç~ <ä]Ù+#·&É+ eTq+ #˚j·Te\dæ+~.

ø£wüºqcÕº\T ÄyÓT Á|üj·÷D≤ìï Ä|ü̋ Òe⁄. düTKuÛÀ>±\T ÄyÓT Á|üj·÷D≤ìï n&ÉT¶ø√ Ò̋e⁄. ÄX̄Ãs¡́ +
ø£<ä÷! ˝Àø£+˝À á ¬s+&ç+{Ï ù|s¡H˚ eTìwæ ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D qT+&ç #Ó~]b˛‘ê&ÉT. Ç+ø±
#ÓbÕŒ\+fÒ ø£s¡à ÁuÛÑwüßº&ÉsTTb˛‘ê&ÉT. ªªø£wüºqcÕº\T edüTÔHêïsTT. ø£wüºqcÕº\T ø£eTTà≈£î edüTÔHêïsTT.
Ç+ø£ H˚H˚+ #˚j·T>∑\qT. MTπs #Ó|üŒ+&ç!µµ n+{≤&ÉT. düTKuÛÀ>±\T #˚s¡edüTÔHêïsTT. düTKuÛÀ>±\T



ÇHêïfi¯fl≈£î Hê J$‘·+˝À n+~edüT ÔHêïsTT. M{Ïì ‘·>∑Te÷Á‘·+>±qsTTHê
nqTuÛÑ$+#·≈£î+&Ü H˚HÓ̋ ≤ eTT+<äT≈£î kÕ>∑>∑\qT! MTπs #Ó|üŒ+&çµµ nì n+≥THêï&ÉT.
n+fÒ <ëqs¡∆+ @$T{Ï? ø£wüºdüTU≤\T eùdÔ n‘·&çø£ ø£<ä\ Ò̋&ÉT. düTKuÛÀ>±\T eùdÔ Çø£
kÕ>∑̋ Ò&ÉT. eT] Ç+¬ø|ü&ÉT ø£<äT\T‘ê&ÉT. ø£wüºqcÕº\T e∫ÃHê, düTKuÛÀ>±\T ôV≤∫ÃHê, eTq+
e÷Á‘·+ ñ+&Ée\dæ+~ ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D˝ÀH˚! ø£wüºqcÕº\ eT<Ûä́   qT+&ç eTq+ ø£s¡Ôe´+ yÓ’|ü⁄πø
#·÷&Ü*! düTKuÛÀ>±\ eT<Ûä´ qT+&ç eTq+ ø£s¡Ôe´+ yÓ’|ü⁄πø #·÷&Ü* (ˇπø <Û˚´j·T+) ø£s¡Ôe´
ìs¡«Vü≤D˝ÀH˚ ø£<ë düTKeTTqï~! Ä ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D Ä <˚e<˚e⁄ì dü+ø£̋ ≤ŒìøÏ nqT>∑TD+>±
kÕ–q|ü⁄&˚ ø£<ë düTKeTTqï~. ø£wüºqcÕº\sTTHê ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D≈£î <√Vü≤<ë Ò̋! düTKuÛÀ>±\sTTHê
ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D≈£î k˛bÕHê Ò̋! m+‘· #·ø£ÿ>± #Ó|æŒ+<ëyÓT! yê{Ïì #·÷∫ Ä>∑e<äT› n+≥Tqï~ (˙
\ø£ǻ + #π̊s es¡≈£î Ä>∑e<äT›, Ä|üe<äT›. ∫e]ø£+{≤ Ä |üìì #˚sTT ` lkÕsTTu≤u≤) yê{Ï
eT<Ûä́ >± kÕ–b˛eT+≥Tqï~. ø£s¡Ôe´ìs¡«Vü≤D≈£î yê{Ïì <√Vü≤<ë\T>±, k˛bÕHê\T>±  d”«ø£]dü÷Ô
ø£<ä*b˛eT+≥Tqï~. @$T dü+<˚X¯+! lø£èwüßíì ^‘êuÀ<Ûä Ç˝≤ ≈£î+‹>±, Ä ≈£î+‹ J$‘·+>±
s¡÷|ü⁄ø£≥Tº≈£îqï≥T¢ >√#·]+#·&É+ Ò̋<ä÷! ^‘· ns¡∆+ ø±yê© n+fÒ ≈£î+‹ ns¡∆+ ø±yê*. ÄyÓT
q&ç∫q ª^‘·µ J$‘· s¡÷|ü+˝À q&ç∫q uÛÑ>∑eBZ‘·! m˝≤+{Ï ~e´ >∑TD≤\qT n\es¡#·Tø√yê˝À,
Á<Í|üB, ñ‘·Ôs¡ #ÓãT‘·÷ ñ+fÒ, Ä ~e´ >∑TD≤\qT n\es¡#·T≈£î+≥÷ ø£s¡ Ôe´+ yÓ+≥ m˝≤
kÕ–b˛yê˝À ≈£î+r<̊$ Jeq+ ñ|ü<̊•düTÔqï~. uÛ≤>∑e‘· e÷sêZq q&ÉTe<ä\∫qyês¡T ø£s¡Ôe´|ü<∏ëq
ø£&É<ëø£ m˝≤ kÕ–b˛yê˝À dü÷∫düTÔqï~ ÄyÓT, #·÷|ædüTÔqï~ ÄyÓT.

ª|ü>∑yê]ø£sTTHê á u≤<Ûä ø£\>∑e<äT›µ nì nqT≈£î+≥÷ ñ+{≤+ eTq+ #ê˝≤kÕs¡T¢. n+fÒ
@$T{À  n˝≤  nqTø√e&É+˝Àì |üs¡e÷s¡∆ẙT$T{À qs¡C≤‹øÏ ñ|ü<̊•+∫+~ eTVü‰kÕ~Û« Á<Í|ü~.
ÄyÓT qT+&ç nì‘·s¡ kÕ<Ûä́ yÓTÆq ø£åe÷>∑TD+ e´ø£ÔyÓTÆ+~. ‘·q e+XÊH˚ï ìs¡«+X¯+ #˚j·T&ÜìøÏ
q&ÉT+ ø£{Ïºq <äTs¡“¤s¡ X¯Á‘·Te⁄ì ø£å$T+#·>∑*–+<ëyÓT. Hê e+{Ï dæ ú‹ Ç+¬øe]ø° ø£\T>∑≈£L&É<äT.
∫es¡≈£î MT ‘·*¢ø£sTTHê!  nì nX̄«‘ê∆eT‘√ nq>∑*–+<ëyÓT.  uÛÑ>∑e‘Y uÛÑ≈£îÔ\ u≤≥q q&ÉTe<ä\∫q
z kÕ<Ûä≈£î˝≤sê! düVü≤è<äj·TT˝≤sê! eTT+<äT>± á ø£åe÷>∑TD≤ìï, Ç˝≤+{Ï ø£åe÷>∑TD≤ìï eTq+
n\es¡#·Tø√yê* düTe÷! Ç‘·s¡T\T eTq≈£î @$T #˚j·T≈£L&É<äqT≈£î+≥THêïyÓ÷, eTq+ <ëìì
Ç‘·s¡T\≈£î #˚j·T≈£L&É<äT. ∫es¡≈£î eTq|ü≥¢ n˝≤ #˚dæq yê]øÏ ≈£L&Ü eTq+ n˝≤ #˚j·T≈£L&É<äT
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` nqï ~e´ dü+<˚XÊìï, eTôVAqï‘·eTsTTq (~e´‘·«) dæú‹˝À qT+&ç e÷qeC≤‹øÏ
n+~düTÔqï<ëyÓT.

~e´Áù|eT... ñ‘·Ôs¡, neTè‘·eT÷]Ô! ÄyÓT Á|ües¡Ôq eTqπø$T ‘Ó*j·T#ÓãT‘·Tqï~? uÛ≤>∑e‘·
e÷sêZq q&ÉTe<ä\∫qyês¡T ‘·eTqT ‘êeTT eTs¡∫b˛yê\ì! ‘·eT #·T≥÷º ñqïyê]ø√dü+, ‘·eTqT
ÄÁX¯sTT+#·Tø=ì ñqï yê] ø√dü+ ‘·eTì ‘êeTT düeT]Œ+#·Tø√yê\ì! m+‘·{Ï ñ|ü<˚X¯eT~!
ÄyÓT @eTqï~ <˚e<˚e⁄ì‘√! Hê ø£&ÉT|ü⁄˝Àì _&É¶ nÅkÕÔ–ïøÏ ÄVüQ‘Ó’b˛‘·THêï&ÉT. s¡øÏå+#·T Á|üuÛÑ÷!
n‘·&çì s¡øÏå+#·T! nqï~. eT] nÅkÕÔ–ï ÄyÓTqT <äVæ≤+∫y˚j·T&É+ Ò̋<ë! Ä Á|üdüøÏÔ nø£ÿ&É Ò̋H˚
Ò̋<äT! ñ+&É<äT! m+<äTø£ì! ÄyÓT≈£î ÄyÓT >∑Ts¡TÔ Ò̋<äT ø£qTø£! ‘·q≈£î ‘êqT >∑Ts¡TÔ+&ç, ‘·q ø=s¡≈£î

‘êqT yÓ+|üsê¢&˚ kÕ<Ûës¡D dæú‹ qT+&ç ÄyÓT m|ü&√ áe\≈£î e∫Ã+~ ø£qTø£! ÄyÓT n˝≤
nq Ò̋<äT. (ø=*$T˝À |ü&ÉuÀ‘·Tqï _&É¶ ©\`#̊sTT ø±*‘̊ ø±*+~, _&É¶ s¡øÏå+#·ã&ç+~ ̀  lkÕsTT)
Äj·÷ dü+|òüT≥q˝ <ë«sê ø£åeT n+fÒ ÇB nì Á<Í|ü~, Áù|eT n+fÒ Ç˝≤ ñ+≥T+<äì ñ‘·Ôs¡,
ø£&É<ëø± ø£s¡Ôe´+ yÓ+≥ ø£<ä* kÕ>∑&ÉyÓT˝≤>√ ‘Ó*j·T#ÓãT‘·T+~ ≈£î+r<˚$... ø£èwüí uÛÑ>∑yêqT&ÉT
Hê yês¡T n˝≤ Hê˝≤ ñ+{≤s¡T nì #·÷|ü⁄‘·÷ ‘Ó*j·T#ÓãT‘·THêï&ÉT (‘·+Á&çøÏ ‘·>∑Z _&É¶\T ø£+&ç
` lkÕsTT)

X¯ã]: ‘·q >∑Ts¡TyÓ’q e÷‘·+>∑ eTVü≤]¸ #Ó|æŒq e÷≥qT m+‘·>± n+{Ïô|≥Tº≈£îqï~, X¯ã] ‘·q
>∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒq e÷≥qT bÕ{Ï+#·&É+˝Àì düVü≤q+, $XÊ«kÕ\‘√ Äsê<Ûäq e´ø£Ô+ ne⁄‘·THêïsTT.
yê{Ïì eTq+ <ä]ÙùdÔ, nẙ Ä$&É #Ó+‘·≈£î sêeTT&ÉT e#̊Ã˝≤ #̊kÕsTT nqï~ ne>∑‘·+ ne⁄‘·T+~.
Ç{Ïº <äs¡ÙHê<äT\‘√ eTq ø£s¡Ôe´+ uÀ<Ûä|ü&É, e÷s¡Z+ düT>∑eTyÓTÆ, >∑eT´+ yÓ’|ü⁄ n&ÉT>∑T\T ẙj·T>∑\+.
s¡e÷s¡$T 12 dü+ˆˆ\ ‘·s¡Tyê‘· lsêeT <äs¡ÙqeTsTTq ẙfī X̄ã]ì ‘·q kÕ<Ûäq |òü\e+‘·eTsTTq<ë?
nì ≈£îX¯\ Á|üX¯ï\&ç– lsêeTT&˚ e÷‘·+>∑ eTTì ÄÁX¯e÷ìï #·÷|üeTì ø√s¡‘ê&ÉT. sêeTTìøÏ
≈£L&Ü Ä uÛÑø£Ô–] X¯ã] ‘·eT >∑Ts¡Te⁄\ >=|üŒ‘·Hêìï e]í+∫ >∑Ts¡Tdüìï~Ûì m+‘· ‘·«s¡>±H√
#̊sê\qï Äø±+ø£åqT e´ø£Ô+ #̊düTÔ+~. dü<äTZs¡T düìï~Û $\Te dü+|üPs¡í+>± ‘Ó*dæq lsêeT#·+Á<äT&ÉT
X̄ã] Äø±+ø£åqT HÓs¡ẙs¡TÃ≈£îH̊ neø±XÊìï Áù|eT>± n+^ø£]kÕÔ&ÉT. dü<äTZs¡Tyêø£́ + |ü≥¢ ìã<ä∆‘·≈£î
ô|≥ºìø√≥ X¯ã].



sêe÷qTE\T : ‘·q >∑Ts¡Te⁄ Ç∫Ãq eT+Á‘êìï n+<ä]ø° #Ó|üŒ&É+˝À, Ä eT+Á‘·+
|ü+#·Tø√e&É+˝À n‘·ì Vü≤è<äj·T dæú‹ >∑Ts¡Te⁄ Vü≤è<äj·Tdæú‹. ‘êqT bı+~q~ n+<äs¡÷
bı+<ë\H˚ düVü≤è<äj·T+ >∑Ts¡Te⁄~ (‘·+Á&çøÏ ‘·>∑Z _&É¶\T ø£+&ç ` lkÕsTT)

eTìwæ <Ó’e+>± m<ä>∑&É+ u≤u≤ eT‘·+... düÅ<äZ+<∏ä+ #·~yê+.. J$‘· ≈£îs¡TπøåÁ‘·+˝À Ä düÅ<äZs<∏ä+
nH̊ CÀ´‹ì #̊‘·ã≥Tºø=ì Jeq s¡Vü≤<ë] yÓ+≥ n&ÉT>∑T\T ẙdü÷Ô n+‘·s¡à<Ûäq+ <ë«sê õC≤„düTe⁄\yÓTÆ
J$‘· kÕsê+XÊìï (m+<äTø° J$‘·+˝ÀøÏ e∫Ã+~ ` lkÕsTTu≤u≤) bı+~, nqT>∑TDes¡Ôq+‘√
JeqkÕsêìï ÄkÕ«~+∫ eTTeTTø£å‘·«+˝À  Ä<Ûë´‹àø£‘·, e÷qMj·T‘· |üs¡düŒs¡+ ô|qy˚düTø=ì
Jeq+˝À ̌ ø£{Ï>± düVü≤»+>± e´ø£Ô+ ne⁄‘·T+~. (e÷qe‘ê«ìø£Hêï $T+∫+~ ø±<äT C≤„q+ ̀
lu≤ã÷J)

eTVü‰‘·Tà&ÉT >∑&ç|æq ìsê&É+ãs¡ J$‘·+. ~q#·s¡́ ˝À ìj·TeTìwü\̃≈£î Äj·Tq Ç∫Ãq ÁbÕ<Ûëq´‘·,
ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D˝À Äj·Tq #·÷|æq <äø£å‘·, yê] Ä<äs¡Ù+ eTq≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£+ ø±yê*. Hê
nedüs¡+ mø£ÿ&ÉT+fÒ nø£ÿ&ÉT+{≤qT. MT nedüs¡+ mø£ÿ&ÉT+fÒ nø£ÿ&ÉT+#·T‘êqT nqï~ >∑Ts¡Tyêø£́ +.
>∑Ts¡Te⁄ mø£ÿ&É u≤e⁄+≥T+<√ nø£ÿ&É ñ+&És¡T. mø£ÿ&É u≤>∑Tø±yê˝À nø£ÿ&É ñ+{≤s¡T. eTq+
ø√]q|ü⁄&ÉT <=s¡ø£πsyÓ÷>±ì eTqø£edüs¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT |æ\e≈£î+&ÜH̊ Á|üø£ÿq ñ+&ç q&ç|ædü÷Ô, nedüs¡yÓTÆ‘̊
eT+<ä*dü÷Ô ñ+{≤s¡T.
>∑Ts¡Te⁄ e÷≥ •s√<Ûës¡́ +, y˚<äyêø£́ + : •wüß´&ÉT`>∑Ts¡Te⁄ #˚j·TT |üìì ì•‘·<äè≈£îÿ˝À #·÷∫,
düTì•‘· y˚T<ÛädüT‡‘√ ‘·÷∫, Ç+ø£qT düTì•‘·yÓTÆq yê≈£îÿ‘√ m\¢s¡≈£î ‘Ó*j·T#˚j·T j·T‹ï+#·T#·T
‘·q #˚‹‘êj·TeTTqT q\T>∑T]øÏ |ü+#·e …̋qì ‘·Vü≤‘·Vü≤|ü&ÉTyê&ÉT. es¡D°j·TT&Ó’q <Ó’euÛÑ≈£îÔ&ÉT.
ªãVüQ»q Væ≤‘êj·T ãVüQ»q düTU≤j·Tµ kÕsTT|ü<∏ ä+qT ÁbÕD+ ø£+fÒ m≈£ îÿe>±
|ü~\|üs¡#·T≈£îqïyês¡T ` lu≤ã÷J

»>∑‘Yø£fi≤´D ø±s¡́ + >∑Ts¡Te⁄ ne‘ês¡, ne‘·s¡D |üs¡e÷s¡ú+. >∑Ts¡Te⁄ Ä<äs¡ÙeTTq≈£î Ä#·s¡D≈£î
nuÛÒ<äeTT. yê] JeqeTT ÇVü≤|üs¡ ÁX‚j·TeTTq≈£î Bø£å |üPìqyês¡T. eTq eT<Ûä́  eTdü\T‘·Tqï
|üs¡‘·‘·« Á|ürø£>± nqqT´\T. >∑Ts¡Te⁄ Ä<Ûë´‹àø£‘·≈£î ` Äràj·T‘·≈£î #·ø£ÿì e+‘Óq.>∑Ts¡Te⁄
Äj·Tq≈£î ‘Ó*dæq~ eTq≈£î #Ó|üŒs¡T. eTq≈£î ‘Ó*j·Te\dæq~ #ÓbÕÔs¡T. ªkı+‘·+>± #ÓbÕŒ\qï
yÓ÷E Ò̋<äT, #Ó|üŒe\dæq~ kı+‘·+>± #ÓbÕŒ\qï Bø£åµ ñqï yês¡T >∑Ts¡Te⁄. >∑Ts¡Te⁄ ` eTq
kÕúsTTøÏ ~–e∫Ã ‘·q kÕúsTTøÏ eTq\qT ø=ìb˛‘ês¡T.
7
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»>∑eTT\ ˝≤*+#·T »>∑H√àVü≤q s¡÷bÕ!
‹Á»>∑eTT\ bÕ*+#·T ‹Á»>∑H√àVü≤q s¡÷bÕ!

düs¡«˝Àø±\ H˚̋ Ò{Ï düs¡«yê´|üø±...
|üs¡e÷s¡∆ yÓTTdü>∑Te÷! dü<äTZs¡Tsêj·÷!

eTqT>∑&É Ò̋ì e÷qe⁄\≈£î e÷s¡ZeTT #·÷|æq eTVü‰qTuÛ≤yê!
ø£ìø£s¡+ãTq e÷ ø£s¡eTT ã{Ïº >∑eT´+ #˚s¡TÃ ø£s¡TD≤ düeTT<ëÁ!

C≤„q $C≤„q düTC≤„q dü«s¡÷bÕ! >∑Ts¡T<˚yê!
                                                             ` >∑Ts¡Tø£è|ü

eTÚ+f…Hé bÕ‘Y̋ À Hêqï>±s¡T
1989e dü+e‘·‡s¡+˝À ‘·eT >∑Ts¡TyÓ’q ÁouÛÑs¡<ë«» >±s¡T eTVü‰düe÷~Û #Ó+~q yÓ+≥H˚,

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T ‘·eT ìyêkÕìï ÁokÕsTTu≤u≤ düe÷~Û kÕúqyÓTÆq •]&ûøÏ e÷sêÃs¡T. ˇ+>√\T˝À
‘êeTT kÕú|æ+∫q bÕsƒ¡XÊ\ qT+&ç \_Û+#˚ >ös¡e y˚‘·q+‘√ yê] ≈£î≥T+ã (uÛ≤s¡́ , ≈£îe÷¬sÔ)
b˛wüD kÕπ>~. HÓeTà~>±, Äj·Tq ~e´düìï~Û Á|üuÛ≤e+, uÛÑ≈£îÔ\qT Äj·Tq yÓ’|ü⁄ Äø£]¸+#·kÕ–+~.
n˝≤ e∫Ãq uÛÑ≈£îÔ\ nedüsê\T eT]j·TT Á|üX¯ï\≈£î |ü]cÕÿs¡+>± u≤u≤ |ü≥¢ yê]≈£îqï Áù|eTqT
|ü+#·T‘·÷, yê] düeTdǘ \T rs¡&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #̊düTÔ+&̊yês¡T. Äj·Tq düìï~Û m+‘√ Á|üXÊ+‘·‘·qT,
yê] düVü‰j·T+ m+‘√ Á|üuÛ≤eXÊ*>± ñ+&É≥+‘√ uÛÑ≈£îÔ\T Äj·TqqT Áù|eT‘√ >∑Ts¡÷J nì
|æ\e&É+ Äs¡+_Û+#ês¡T. nsTT‘˚ ‘êqT >∑Ts¡Te⁄qì #Ó|üŒ≥+ ø±˙, n+<äs¡÷ n˝≤ >∑T]Ô+#ê\ì
ø±˙ Äj·Tq m|ü⁄Œ&É÷ uÛ≤$+#·̋ Ò<äT. Äj·Tq bı+~q Ä<Ûë´‹àø£ dæú‹ jÓTTø£ÿ |òü̋ ≤\T Á|üø£≥+
ø±e≥+ yÓTT<ä̋ …’, Äj·TqqT <ä]Ù+#ê\ì n_Û\wæ+#˚ uÛÑ≈£îÔ\ dü+K´ ô|s¡T>∑T‘·T+&É&É+‘√, yê]
nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>± uÛÑ≈£îÔ\+<äs¡÷ yê]ì <ä]Ù+#·T≈£îH˚+<äT≈£î M\T>± ˇø£ dü‘·‡+>∑Vü‰\T
ì]à+#·&É+ »]–+~. >∑Ts¡Te⁄>±s¡T ẙ~ø£̋ …øÏÿ ñ|üHê´kÕ\T Çe«{≤ìï ø±˙, @$<ÛäyÓTÆq Á|ü#êsêìï
ø±˙ nqTeT‹+#˚yês¡T ø±<äT. ô|’>± $eTTK‘· #·÷ù|yês¡T. nsTTHê, yê] eTVæ≤eT n‹ ‘·«s¡>±
ô|s¡T>∑T‘·÷, 1990 <äX¯ø£+ ∫e] dü+e‘·‡sê\˝À, uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì nìï ÁbÕ+‘ê\qT+&ç
y˚̋ ≤~eT+~ uÛÑ≈£îÔ\T Äj·Tq <äs¡ÙHêì¬ø’ •]&ûøÏ ø±˙, Ò̋ø£ n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT Äj·Tq Á|üj·÷DÏ+#˚
Á|ü<˚XÊ\≈£î ø±˙ ‘·s¡* e#˚Ãyês¡T. 1998˝À ôV’≤<äsêu≤<äT˝Àì ˇø£ kÕsTTu≤u≤ eT+~s¡+˝À
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ÁokÕsTTu≤u≤ $Á>∑Vü≤ Á|ü‹wü̃ dü+<äs¡“¤+>± $#˚Ãdæq 10,000 eT+~øÏ ô|’>± uÛÑ≈£îÔ\≈£î
es¡Tdü>± ìs¡+‘·sêj·T+>± ¬s+&ÉT s√E\bÕ≥T >∑Ts¡Te⁄>±s¡T bÕ<ä<äs¡ÙHêìï
Á|ükÕ~+#·≥+ dü«j·T+>± >∑eTì+∫q H̊qT, Hê ø£fīflqT H̊H̊ qeTà Ò̋ø£, m+‘√ ÄX̄Ãs¡́ +‘√
#·÷düTÔ+&çb˛j·÷qT.

<äs¡ÙqdüeTj·T+˝À kÕsTTu≤u≤ HêeTdüàs¡D ìs¡+‘·s¡+ »s¡T>∑T‘·T+&É>±, lkÕsTTu≤u≤ ì\TyÓ‘·TÔ
∫Á‘·|ü≥+ ÁøÏ+<ä, >∑Ts¡Te⁄>±s¡T ø£fi¯ófleT÷düTø=ì, <Ûë´qdüTú̋ …’ ≈£Ls¡TÃqï|ü⁄&ÉT, y˚̋ ≤~eT+~ uÛÑ≈£îÔ\T
n<äT“¤‘·yÓTÆq Äj·Tq Ä<Ûë´‹àø£ X¯øÏÔøÏ eT+Á‘·eTT>∑T∆̋ …’, Äj·TqqT <ä]Ù+#·T≈£îH˚yês¡T. <äs¡ÙHêìøÏ
eTT+<äT, ‘·s¡Tyê‘· yês¡T lkÕsTTu≤u≤ ∫Á‘·|ü{≤ìøÏ qeTdüÿ]+#·T≈£îH˚yês¡T. Ä dü+<äs¡“¤+˝À
Äj·Tq mqï&É÷ e÷{≤¢&˚yês¡T ø±<äT. Ä<ÛäTìø£ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À Ä$wüÿ‘·eTj˚T´ >=|üŒ <äs¡ÙHê\˝À
Ç~ ˇø£{Ï. ÁokÕsTTu≤u≤ |ü≥¢ yê]øÏ >∑\ |ü]|üPs¡íyÓTÆq uÛÑøÏÔøÏ Ç~ ˇø£ ì<äs¡Ùq+. >∑Ts¡Te⁄>±]
J$‘·+˝À Á|üø£≥yÓTÆq dü‘·́ eTT, eT]j·TT dü«#·Ã¤‘˚ BìøÏ Á|üe÷DeTT.

1993e dü+e‘·‡s¡+˝À, yÓTT<ä≥kÕ]>± ø=+‘·eT+~ $<˚o uÛÑ≈£îÔ\T yê] e<ä›≈£î e#êÃs¡T, Ä
‘·s¡Tyê‘· ÁX¯<ë∆dü≈£îÔ\T >∑\ eT]ø=+<äs¡T bÕXÊÃ‘·́  kÕ<Ûä≈£î\T ‘√&Éj·÷´s¡T. á uÛÑ≈£îÔ\T Áø£y˚T|”
>∑Ts¡Te⁄>±] e<ä›≈£î #˚]q bÕXÊÃ‘·́  >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\ ãè+<ëìøÏ πø+Á<ä kÕúq+>± e÷sês¡T. n˝≤
>∑Ts¡Te⁄>±] <ä]#˚]q kÕ<Ûä≈£î\ ì»yÓTÆq nedüsêìï, >∑Ts¡Te⁄>±] kÕìï<Ûä́ + ø=s¡¬ø’ yês¡T |ü&˚
‘·|üqqT >∑eTì+∫q >∑Ts¡Te⁄>±s¡T, Ä<Ûë´‹àø£ J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q yê] Á|üX¯ï\≈£î
düe÷<Ûëq+>± Ä+>∑¢ dü‘·‡+>±\ s¡÷|ü+˝À Á|ü‹düŒ+~+#˚yês¡T. n˝≤ düTe÷s¡T>± 140øÏ ô|’>±
>∑Ts¡Te⁄>±] Ä+>∑¢ dü‘·‡+>±\T ]ø±sY¶ #˚j·Tã&ç, Ä ‘·s¡Tyê‘· nqTe~+#·ã&Ü¶sTT. >∑Ts¡Te⁄>±s¡T
∫es¡>± #˚dæq dü‘·‡+>∑+, yês¡T eTVü‰düe÷~Û #Ó+<ä&ÜìøÏ ̌ ø£ yês¡+ s√E\ eTT+<äT »]–+~.
2010e dü+e‘·‡s¡+ qe+ãs¡T e÷dü+˝À >∑Ts¡Te⁄>±s¡T eTVü‰düe÷~Û #Ó+~q|ü⁄Œ&ÉT, bÕXÊÃ‘·́
uÛÑ≈£îÔ\T >∑Ts¡Te⁄>±]øÏ ìyêfi¯ó\T n]Œ+#·&ÜìøÏ, yê] uÛÖ‹ø£ $jÓ÷>∑+‘√ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±
u≤<Ûë‘·|ü⁄Ô̋ …’q uÛÑ≈£îÔ\ <äT'U≤ìï ñ|üX¯$T+|üCÒj·T&ÜìøÏ ˇø£ e÷sêZìï nH˚«wæ+#ês¡T. @<√ ˇø£
n+XÊìï rdüTø=ì, >∑Ts¡Te⁄>±s¡T Á|ükÕ~+∫q Ä+>∑¢ dü‘·‡+>±\ qT+&ç <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q
ø=ìï uÛ≤>±\qT Áø√&ûø£]+∫, s√CŸ ô|≥˝Ÿ‡ (X¯s¡X¯Ã+Á~ø£\T) ù|s¡T‘√ Á|ü‹HÓ̋ ≤ á-yÓTsTT˝Ÿ
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s¡÷|ü+˝À rdüT≈£îsêyê\ì ìs¡ísTT+#ês¡T. •]&û̋ À >∑Ts¡Te⁄>±] eTVü‰düe÷~Û ñ‘·‡yê\T
eTT–dæq Äs¡Tyêsê\ ‘·sê«‘· 2011e dü+e‘·‡s¡+ »qe] HÓ\qT+&ç, Á|ü‹ HÓ̋ ≤
m+|æø£ #˚düT≈£îqï n+XÊìøÏ nqT>∑TD+>± dü‘·‡+>∑ uÛ≤>±\qT Áø√&ûø£]+∫ dü+ø£\q+

#˚XÊs¡T. n˝≤ Á|ü‹HÓ̋ ≤ á- yÓTsTT˝Ÿ <ë«sê s√CŸ ô|≥˝Ÿ‡ |ü+|æ+#·&É+ ø=qkÕ–dü÷Ô, 2012e
dü+e‘·‡s¡+ »qe] HÓ\˝À, ÁøÏ‘·+ dü+e‘·‡s¡+ dü+∫ø£\˙ï ø£*|æ ªªs√CŸ ô|≥˝Ÿ‡ 2011µµ nH˚
Á>∑+<∏äs¡÷|ü+˝À Á|ü#·T]+#ê\ì ìs¡ísTT+#ês¡T. Ä Á>∑+<∏ä+˝Àì |ü]#·j·T+˝À uÛ≤>∑ẙT á yê´düeTT.

>∑Ts¡Te⁄>±] dü‘·‡+>±\˝À ˇø£ nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq $•wüº‘· ø£ì|ædüTÔ+~. Á|ü•ï+#˚ kÕ<Ûä≈£î\
|ü+<∏ë @<Ó’q|üŒ{Ïø° Ä<Ûë´‹àø£, e÷qdæø£ düeTdü´\≈£î n&çπ>yê] nedüsêìï nqTdü]+∫
Ä#·s¡D≤‘·àø£yÓTÆq düe÷<ÛëHê\T \_Û+#˚$. Ä<Ûë´‹àø£ J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫ Áou≤ã÷J
nqTdü]+∫q düeTÁ>∑yÓTÆq |ü<ä∆‹` dæ<ë∆+‘ê\qT, XÊÁkÕÔ\qT, dü+Á|ü<ëj·T|ü⁄ $<ÛëHê\qT ø±≈£î+&Ü
e´øÏÔ>∑‘·+>±, e´øÏÔ nqTuÛÑyêìï Ä<Ûës¡+>± #̊düT≈£îì ñ+&̊~. >∑Ts¡Te⁄>±] C≤„H√<äj·T|ü⁄ yÓ\T>∑T\‘√
ì+&çq Äj·Tq |ü]o\q\T e÷qe⁄\T>± kÕ~Û+#·>∑*–q |ü]|üPs¡í‘ê«ìï, Ä‘·àkÕøå±‘êÿsêìï
ø£*–+#˚ Vü≤<äj·T $ø±kÕìï eTq+ ns¡ú+#˚düT≈£îH˚+<äT≈£î <√Vü≤<ä+ #˚kÕÔsTT.

>∑Ts¡Te⁄>±] dü‘·‡+>±\T nHê~>± kÕ<Ûä≈£î\≈£î ÄdüøÏÔ ø£*–+#˚ nH˚ø£ n+XÊ\qT düŒ•kÕÔsTT.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î, >∑Ts¡Te⁄≈£î •wüß´ìøÏ >∑\ dü+ã+<Ûä+, \ø£ǻ kÕ<Ûäq˝À nqTÁ>∑Vü‰ìøÏ, Á|üj·T‘êïìøÏ
>∑\ dü+ã+<Ûä+, nqTÁ>∑Vü≤+, Áù|eT, uÛÑøÏÔ, <Ûë´q+, nVü≤+ø±s¡+ rdüT≈£îH˚ s¡÷bÕ\T, dü+øÏ¢wüº‘·\T,
dü<äTZs¡T uÀ<Ûäq\qT s√EyêØ J$‘·+˝À m˝≤ uÛ≤>∑+ #˚j·÷*, Ç˝≤ Á|ü|ü+#·+˝Àì m+<äs√
kÕ<Ûä≈£î\≈£î ñ|üj·TTø£ÔyÓTÆq mH√ï Ç‘·s¡ n+XÊ\T dü‘·‡+>∑ dü+uÛ≤wüD\˝À ñHêïsTT. á $wüj·÷\ô|’
>∑Ts¡Te⁄>±] n_ÛÁbÕj·÷\ >∑T]+∫ eT]+‘· düe÷#ês¡+ s√CŸ ô|≥˝Ÿ‡ 2011 ˝À #·÷&Ée#·TÃ,
>∑Ts¡T<˚e⁄\ dü‘·‡+>±\˝Àì ˇø£ n+X¯+ Çø£ÿ&É Á|ükÕÔ$+#·<ä–q~. Áo s¡eTD eTVü≤]¸ô|’ yês¡T
#˚dæq yê´U≤´q+. >∑Ts¡Te⁄>±s¡T ‘·s¡#·÷ Áo uÛÑ>∑yêHé >∑T]+∫ e÷{≤¢&˚yês¡T.

s¡eTDT\|ü≥¢ yê]øÏ >ös¡e+, dæús¡yÓTÆq Áù|eT #ê˝≤ düŒwüº+>± ø£ì|æ+#˚$. s¡eTDT\ >∑T]+∫
Äj·Tq #˚dæq nH˚ø£ |ü]o\q˝À¢ ¬s+&ÉT Çø£ÿ&É Á|ükÕÔ$+#·Tø√e#·TÃ. yÓTT<ä{Ï~, #ê˝≤ eT+~
bÕXÊÃ‘·T´\ e÷~]>± ø±≈£î+&Ü, >∑Ts¡Te⁄>±]øÏ uÛÑ>∑yêHé >∑T]+∫ m≈£îÿe ÄdüøÏÔ ø£*–+∫q~
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yê] uÀ<Ûäq\T ø±<äT, s¡eTDT\ J$‘·+. ªªs¡eTDT\ J$‘·+ eTTK´+, Äj·Tq uÀ<Ûäq\T
ø±<äT qqTï yÓTT<ä≥ Äj·Tq yÓ’|ü⁄ Äø£]¸+∫+~ Äj·Tq J$‘·+. Ç|üŒ{Ïø° ≈£L&Ü,
s¡eTDT\+fÒ Äj·Tq uÀ<Ûäq\T ø±<äT, Äj·Tq J$‘·+. n~ yêdüÔe+. n+<äs¡÷ ẙ<ë+‘·+,
>=|üŒ y˚<ë+‘·+ e÷{≤¢&Ée#·TÃ, ø±˙ n˝≤ J$+#·&ÜìøÏ Hê <äwæº̋ À, Äj·Tq uÀ<Ûäq\˙ï Äj·Tq
J$‘·+‘√ b˛*ùdÔ n+‘· $\TyÓ’q$ ø±<äT. Äj·Tq uÀ<Ûäq\ìï{Ïø£+fÒ Hê≈£î s¡eTDT&ÉT eTTK´+,
m+<äTø£+fÒ Ä uÀ<Ûäq\T eT÷ØÔuÛÑ$+∫q s¡÷|ü+ Äj·Tq. BìøÏ ¬s+&ÉT ø±s¡D≤\T ñHêïsTT.
yÓTT<ä{Ï~, ªªe÷≥\T e÷Á‘·y˚T me]˙ e÷s¡Ãe⁄µµ nH˚yês¡T. ªªX¯+ø£s¡Tì e+{Ï dü<äTZs¡Te⁄ •wüß´&ç
#Ó$˝À eTVü‰yêø£́ + ñ|ü<˚•+#·&É+ e\q C≤„H√<äj·T+ bı+~q≥T¢ ñ|üìwü‘·TÔ̋ À¢ s¡TEe⁄\T
ñHêïsTT yê{Ï dü+>∑‘˚$T{Ï?µµ nì H˚qT n&ç–q|ü⁄Œ&ÉT. <ëìøÏ >∑Ts¡Te⁄>±s¡T, ªªeTVü‰yêø£́ +
n+fÒ >∑Ts¡Tyêø£́ +µµ, n$ πøe\+ yê≈£îÿ (e÷≥) e÷Á‘·y˚T ø±<äT, n<√ nqTuÛÑe+. πøe\+
e÷≥\T e÷Á‘·y˚T me«]˙ e÷s¡Ã Ò̋e⁄. >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ eTVü≤‘·«+ e÷s¡TdüTÔ+~, πøe\+ yêø£́ +
e÷s¡Ã<äT. n+<äTπø yê{Ïì eTVü‰yêø±´\T nHêïs¡T. H̊qT Ç+ø± ø±düÔ Á|ü•ï+∫q|ü⁄&ÉT, >∑Ts¡Te⁄>±s¡T
Ç˝≤ nHêïs¡T, eTVü‰ nqï~ >∑Ts¡Te⁄jÓTTø£ÿ |ü]es¡ÔHê‘·àø£yÓTÆq nqTÁ>∑Vü≤+, eTÚ*ø£+>± e÷πsÃ
n<˚ e÷≥\T nqTÁ>∑Vü‰ìøÏ yêVü≤ø±\T e÷Á‘·y˚T. á dü+<äs¡“¤+>± uÛÑ>∑yêHé #Ó|æŒq e÷≥\qT
Çø£ÿ&É >∑Ts¡TÔ#˚düTø√e&É+ düeTT∫‘·+. ªC≤„ìøÏ dü+ø£̋ ≤Œ\T ñ+&Ée⁄, ø±˙ n‘·ì düìï~Û n‘·́ +‘·
X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq ã˝≤ìï ø£*– e⁄+≥T+~.Ç~ n<äT“¤‘ê\T #˚j·T>∑\<äT. ÄÁ•‘·T\qT s¡øÏådüTÔ+~,
eTqXÊÙ+‹ì ÇdüTÔ+~, dü+dæ<äT∆̋ …’q yê]øÏ yÓ÷øå±ìï ≈£L&Ü ÇdüTÔ+~. C≤„ì uÛÑ≈£îÔ\qT s¡øÏåkÕÔ&ÉT,
ø±ì n~ dü+ø£\Œ+ <ë«sê ø±<äT, yê]øÏ dü+ø£\Œ+ n+≥÷ ñ+&É<äT, πøe\+ yê] düìï~Û <ë«sê
e÷Á‘·y˚T s¡ø£åD »s¡T>∑T‘·T+~.

uÛÑ>∑yêHéqT πøe\+ C≤„ì>± e÷Á‘·y˚T #·÷ùd bÕXÊÃ‘·´ <äø£Œ<∏ëìï >∑Ts¡Te⁄>±s¡T mqï&É÷
n+^ø£]+#·̋ Ò<äT ̋ Ò<ë @ø°uÛÑ$+#·̋ Ò<äT, n+‘˚ ø±<äT á ndü+ã<ä∆ <äø£Œ<∏ä+ Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·+˝À
uÀ<Ûäq\ bÕÁ‘·qT eÁø°ø£]+#·&ÜìøÏ <ë]rdæ+<äì uÛ≤$+#ês¡T. uÀ<Ûäq\≈£î eT÷ØÔuÛÑ$+∫q
s¡÷|üeTsTTq >∑Ts¡Te⁄ C≤„H√<äj·T|ü⁄ düìï~Û qT+&ç <ä÷s¡+>± »]–q|ü⁄&ÉT, uÀ<Ûäq\T n$ #Ó|ü⁄Ôqï
kÕøå±‘êÿsêìï bı+<ä&ÜìøÏ m≥Te+{Ï ‘√&ÜŒ≥TqT n+~+#·≈£î+&Ü, X¯ówüÿ+>± e÷s¡T‘êsTT.
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uÛÑ>∑yêHé düìï~Ûj˚T Äj·Tq uÀ<Ûäq≈£î ÁbÕe÷DÏø£‘·qT, |ü]es¡Ôq≈£î ø±s¡DyÓTÆq X¯øÏÔ
Ç∫Ã+~. n˝≤ ø±ø£b˛‘̊ XÊX̄«‘·yÓTÆq >∑TD≤‘·àø£ e÷s¡TŒqT rdüT≈£îsêe&É+˝À uÀ<Ûäq\T
ìs¡T|üjÓ÷>∑+>± e÷s¡T‘êsTT, nsTT‘˚ eTÚœø£ uÀ<Ûäq\T ≈£L&Ü n+‘·Ø¢q+>±

ñ|üX̄eTHêìï ø£*–kÕÔj·Tq&É+˝À dü+<̊Vü≤+ ̋ Ò<äT, uÛÑ>∑yêHé ≈£L&Ü >∑Ts¡T uÀ<Ûä\ jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤yêìï
uÛÑ>∑yêHé düeTÁ>∑ kÕVæ≤‘·́ +˝À (ù|J 299-300) #ÓbÕŒs¡qï $wüj·÷ìï >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. Çø£ÿ&É
≈£L&Ü uÛÑ>∑yêHé nqTÁ>∑Vü≤ s¡÷|ü+˝ÀH˚ nì #Ó|üŒã&ç+~. @<˚yÓTÆHê, uÛÑ>∑yêHé uÀ<Ûäq m≈£îÿe
uÛ≤>∑+ eTÚq+˝ÀH˚ »]–+~. s¡eTDT\ $wüj·T+˝À yês¡T Ä~X¯+ø£s¡T\ ø£Hêï <äøÏåD≤eT÷]Ô‘√H˚
m≈£îÿe kÕs¡÷bÕ´ìï ø£*–e⁄Hêïs¡T.

>∑Ts¡Te⁄>±]øÏ uÛÑ>∑yêHé J$‘·+ eTTK´+ ø±e&ÜìøÏ ¬s+&Ée ø±s¡D+, n+<äT˝À uÛÑøÏÔøÏ πø+Á<ä
kÕúq+ ñ+&É≥+, >∑Ts¡Te⁄>±] <äø£Œ<∏ä+˝À s¡eTDT&ÉT Á|ü<Ûëq+>± uÛÑ≈£îÔ&ÉT, Ç~ Ç|ü⁄Œ&ÉTqï bÕXÊÃ‘·́
<äø£Œ<∏ëìøÏ |üP]Ô $s¡T<ä∆+. uÛÑ>∑yêHé uÀ<Ûäq\≈£î dü+ã+~Û+∫q #ê˝≤ s¡#·q\T uÛÑ≈£îÔ\ nuÛÑ́ s¡úq\≈£î
Á|ü‹düŒ+<äq>± »]>±j·Tì m‹Ô #·÷|ü⁄‘·÷ uÛÑ>∑yêHé uÛÑ≈£îÔ\T ìsê∆]+#ês¡T. uÛÑ>∑yêHé ‘·eT+‘·≥
‘êeTT #̊dæq ¬s+&ÉT s¡#·q\T ns¡TD≤#·\ |ü~ø£+, ns¡TD≤#·\ nwüºø£+ - á ¬s+&É÷ |üs¡e÷‘·à(ìs¡TZD
ÁãVü≤à+) |ü≥¢ Áù|eTqT, ‘·eT dü<äTZs¡Te⁄ (ns¡TD≤#·̋ ÒX¯«s¡Tì) |üs¡+>± e´ø£Ô+ #˚ùd n‘·T´‘·ÔeT
kÕúsTT uÛÑøÏÔ ø£$‘·\T. #ê˝≤ eT+~ bÕXÊÃ‘·T´\T s¡eTDT\T ̌ ø£ »&ÉyÓTÆq |üs¡«‘êìï ‘·eT >∑Ts¡Te⁄>±
rdüT≈£îHêïs¡ì n+^ø£]+#·&É+ ø£wüº+, ø±˙ Ç~ Ä‘·àkÕøå±‘êÿs¡+, C≤„q+ bı+~q ‘·s¡Tyê‘·
eTVü‰‘·Tà\˝À »ì+#˚ ns¡T<Ó’q, n‘·́ +‘· ñ<ë‘·ÔyÓTÆq <Ó’$ø£ Áù|eTs¡÷|üyÓTÆq uÛÑøÏÔ, Bìì C≤„H√‘·Ôs¡
uÛÑøÏÔ (C≤„q+ ø£+fÒ ñqï‘·yÓTÆq uÛÑøÏÔ) nì |æ\TkÕÔs¡T. $∫Á‘·y˚T$T≥+fÒ, n<Ó’«‘·+ #Ó|æŒq≥T¢, á
n+‹eT kÕúsTT˝À Áù|eT, <ëì \ø£ǻ edüTÔe⁄ @ø£eTe⁄‘êsTT, C≤„q+ @ø±qTuÛÑ÷‹˝À ø£*dæb˛‘·T+~.
á ns¡ú+˝À C≤„Hêìï ªdü+|üPs¡í dü‘·́ + jÓTTø£ÿ nqTuÛÑe C≤„q+µ>± ìs¡«∫+#·e#·TÃ. Ç~ n˝ÖøÏø£yÓTÆq,
nr+Á~j·TyÓTÆq, nr‘·yÓTÆq nqTuÛÑe+.

á n‘·T´qï‘·yÓTÆq Áù|eT #ê˝≤ ns¡T<Ó’q~ nsTTq|üŒ{Ïø°, XÊÁkÕÔ\T Bìì n+^ø£]+#êsTT
(Ç~ ̂ ‘·̋ À 12.3-4 e<ä› Á|ükÕÔ$+#·ã&ç+~), eT]j·TT uÛÑ>∑yêHé dü«j·T+>± <̊esê» eTT<ä*j·÷sY
s¡∫+∫q nqT~qeTT s¡eTDT\‘√ Á>∑+<∏ä+˝À (10-4-46 ñ<äj·T+) Á|ükÕÔ$+#ês¡T, Çø£ÿ&É Ç~



13

uÛÑøÏÔ-ñ‘·Ôs¡ C≤„q+, Bìì nr‘· nqTuÛÑe+ qT+&ç $&ÉBj·Tsêì~>± e]í+#·ã&ç+~.
>∑Ts¡Te⁄>±] <äø√ÿD+ qT+&ç, á nìs¡«#·̇ j·TyÓTÆq, eTôVAqï‘·yÓTÆq Áù|eT s¡eTDT\qT
ìs¡«∫+∫+<äì #Ó|üŒe#·TÃ - Ä ~e´ Äq+<ä s¡kÕqTuÛÑ÷‹ uÛÑ>∑yêHé dü«s¡÷|ü+, Äj·Tq
ø£fi¯fl˝Àì Á|üXÊ+‘·yÓTÆq yÓ\T>∑T, Äj·Tq ∫s¡Tqe⁄« nqTÁ>∑Vü≤ ø±s¡TD´+.

Ä<Ûë´‹àø£ Áù|eT jÓTTø£ÿ n‘·́ +‘· ñ‘·ŒÿwüºyÓTÆq, ns¡T<Ó’q Ä dü«s¡÷|ü+ uÛÑ>∑yêHé≈£î uÛÖ‹ø£
Á|ü|ü+#·+˝À |üP]Ô>± _ÛqïyÓTÆq s¡÷|ü+˝À <=]øÏ+~. n~ |üs¡«‘ê\˝À |ü$Á‘·yÓTÆq ns¡TD≤#·\+
(dü+düÿ‘·+˝À ª>∑Ts¡Te⁄µ nH˚ |ü<ëìøÏ ªãs¡TyÓ’qµ nì ns¡ú+). ns¡TD≤#·\T&ÉT ‘·q ª‘·+Á&çµ, ‘·q
Á|æj·T>∑Ts¡Te⁄, ∫qï‘·q+˝À Äj·TqqT ‘·q bÕ<ë\ #Ó+‘·≈£î #̊s¡TÃ≈£îHêï&ÉT. uÛÑ>∑yêHé ‘·eT Á|ü<äøÏåD\
<ë«sê, ø£$‘·«+ <ë«sê Äsê~Û+∫, Á|ü‹s√p <äs¡Ùq+ #˚düT≈£îHêïs¡T, J$‘· |üs¡́ +‘·+, ˇø£ÿ
s√E ≈£L&Ü ns¡TD≤#·̋ ≤ìï e<ä\ Ò̋<äT, ∫e] XÊ«dü es¡≈£î ns¡TD≤#·̋ ≤ìï #·÷dü÷Ô, ø°]Ôdü÷Ô
düe÷~Û>∑‘·T\j·÷´s¡T.

Çø£ÿ&É uÛÑ>∑yêHé e÷≥˝À¢ #ÓbÕŒ\+fÒ ªªns¡TD≤#·̋ ≤, ˙e⁄ ø£bÕdü«s¡÷bÕì$! ˇø£ÿkÕ] qqTï
eX¯|üs¡T#·T≈£îì, Áù|eT Ò̋ì HêVü≤<äj·T+˝À Áù|eTqT s¡–*+∫, Ç|ü⁄Œ&ÉT e~*y˚XÊe⁄, qqTï
Áù|eT‘√ ì+|æ m+<äT≈£î <ä>∑Zs¡≈£î rdüTø√e&É+ Ò̋<äT, ìs¡+‘·s¡+ ˙ø√dü+ ‘·|ædü÷Ô yÓTÆq+˝≤
ø£]–b˛‘·THêïqT, Áù|eTqT+&ç ñ<ä“¤$düTÔqï z Äq+<äeT÷ØÔ! uÛÑ≈£îÔ\ Vü≤<äj·÷\˝À bı+>∑T‘·Tqï
z neT‘·s¡aØ! Hê dü«s¡Z<ÛëeTe÷! ˙ dü+ø£\Œy˚T HÓs¡y˚s¡T>±ø£, n<˚ Hê≈£î |ü~y˚\T!!µµ

s¡eTDT˝À¢ πøe\+ C≤„Hêìï e÷Á‘·y˚T #·÷ùd bÕXÊÃ‘·́  <äø£Œ<∏ä+ á $wüj·÷ìï $düà]+∫+~.
uÛÑ>∑yêHé J$‘·+˝Àì kÂ+<äs¡́ +, Áù|eT, ø£$‘·«+ yÓTT<ä̋ …’q$ uÛÑ>∑yêHé Jeq kÕs¡+. Ç~ uÛÑ>∑yêHé
uÀ<Ûäq\≈£î kÕ~Ûø±s¡‘·qT, uÛÑ≈£îÔ\ ñ<ä∆s¡D≈£î nedüs¡yÓTÆq X¯øÏÔì Ç∫Ã+~. @<√ ̌ ø£ s¡÷|ü+˝À á
Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq Áù|eT ˝Ò≈£î+&Ü, πøe\+ uÀ<Ûäq\ <ë«sê e÷Á‘·y˚T eTTøÏÔì bı+<ä&ÜìøÏ
Á|üj·T‹ï+#·&É+, ≈£Ls¡TÃqï ø=eTàqT qs¡Tø√ÿe&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+∫qfÒ¢ nì n+{≤s¡T >∑Ts¡Te⁄>±s¡T.
<ëìe\q Á|üjÓ÷»q+ Ò̋<äT. ãVüQXÊ á e÷s¡Z+˝À ñqï Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ @<√ ˇø£ düeTj·T+˝À
Áù|eT, uÛÑøÏÔ ˝Òì Á|üj·T‘·ï+ jÓTTø£ÿ ìs¡s¡úø£‘·qT, nVü≤+ ‘·qqT ‘êqT ‘=\–+#·Tø√yê\H˚
e<ÛëÁ|üj·÷dü̋ Àì ìsêX¯qT nqTuÛÑ$+∫ ñ+&Ée#·TÃ. á bÕ‘· düeTdǘ qT #·÷&É{≤ìøÏ eTs√
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>∑Ts¡T<˚e⁄\ nqTÁ>∑Vü≤uÛ≤wüD+
(>∑‘· dü+∫ø£ ‘·s¡TyêsTT)

ìC≤ìøÏ eTq+ bı+<˚ X¯s¡D≤>∑‹ u≤u≤≈£î ø±<äT. u≤Vü≤´+>± nqT≈£îqï|ü&ÉT ªu≤u≤µ
nqT≈£î+{≤+ eTq+. ìC≤ìøÏ me]øÏ bı+<äT‘·THêï+ nq+fÒ, eTq˝À ndüŒwº ü+>± ñ+&̊≥Te+{Ï
Ä uÛ≤e+ ñ+~ #·÷XÊsê, <˚ìe\¢HÓ’‘˚ eTq+ |üP]Ô Äq+<ëìï bı+<äT‘·THêïyÓ÷ nH˚ uÛ≤e+
ñqï<˚, á uÛ≤yêìøÏ ̌ ø£ s¡÷bÕìï Ç∫Ãq≥Te+{Ï s¡÷|ü+ u≤u≤. Ä s¡÷bÕìøÏ eTq+ X¯s¡D≤>∑‹
bı+<äT‘·THêï+. n~ u≤Vü≤´+>± #Óù|Œ≥|ü&ÉT u≤u≤≈£î X¯s¡D≤>∑‹ bı+<äT‘·THêï+ nì #ÓbÕÔeTT.
m+<äT≈£î X¯s¡D≤>∑‹ bı+<ës¡T nì me¬s’Hê Á|üX¯ï y˚ùdÔ eTq+ ≥ø£≥ø± mø˘‡|”]jÓTHÓ‡dt #ÓbÕÔ+.
ẙπs ø√D≤ ¢̋À qT+∫ Ä˝À∫+#·+&ç. á mø̆‡|”]jÓTHÓ‡dt e\¢ X̄s¡D≤>∑‹ bı+<̊j·÷˝≤? J$‘êqï+‘ê
Äj·Tq #˚‹˝À ô|{º≤˝≤? Hê≈£î »u§“∫Ã+~, u≤u≤≈£î ÁyÓTT≈£îÿ≈£îHêïqT, »ãT“ ‘·–Zb˛sTT+~,
n+<äTø£ì X¯s¡D≤>∑‹ bı+<ëqT nq+{≤&ÉT. nπs, »ãT“ ‘·–Zb˛‘˚ &Üøº£s¡T ≈£L&Ü ‘·–ZkÕÔ&ÉT ø£<ë!
&Üøº£s¡TøÏ X¯s¡D≤>∑‹ bı+<äT‘êyê?

e÷s¡Z+ ñ+<äì, ø=‘·Ô |ü]cÕÿsêìï ø£qT>=q&ÜìøÏ n+‘·sY<äwæº ø£\>∑&ÜìøÏ ø±e\dæ+~
πøe\+ <äø£Œ<∏ä+˝À ø±düÔ e÷s¡TŒ e÷Á‘·ẙTqì >∑Ts¡Te⁄>±] dü‘·‡+>±\T dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£+>±
>∑Ts¡TÔ #˚kÕÔsTT.

uÛÑ>∑yêHé |ü≥¢ >∑Ts¡T<˚e⁄\ <äø£Œ<∏ä+ uÛÑ>∑yêHé J$‘êìøÏ ˇø£ n+<ëìï, dü+|üPs¡í‘·qT Äj·Tq
bı+~q nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq kÕøå±‘êÿs¡+ |ü≥¢ eTq Äsê<ÛäqqT eT]+‘· ô|+#·T‘·T+~. n+<äTe\q
>∑Ts¡Te⁄>±] dü‘·‡+>±\ qT+&ç m+|æø£ #˚dæq á ÁøÏ+~ yê´kÕ\T, eT÷\ Á|ü#·Ts¡D≈£î yÓ\T|ü\
yÓTT<ä{ÏkÕ]>±, >∑Ts¡Te⁄>±s¡T Áù|$T+∫q eTVü‰‘·Tà\T Áos¡eTDeTVü≤]¸ düà‹ì |ü]s¡øÏå+#·&ÜìøÏ
n+øÏ‘·+ #˚j·Tã&çq á $•wüº |üÁ‹ø£̋ À Á|ü#·T]+|üã&ÉT‘·THêïsTT.

uÛÑ>∑yêHé kÕ{Ï̋ Òì kÕøå±‘êÿs¡+, ìs¡à\yÓTÆq yê] J$‘·+, e÷qyê[øÏ yês¡T #˚dæq ùde
>∑Ts¡Te⁄>±] d”«j·T kÕøå±‘êÿsêìøÏ, Ä n‘·T´qï‘· dæú‹ì n~«rj·T+>± e´ø£Ô+ #Ój·T´&ÜìøÏ
Áù|s¡Dì∫Ã+~.

` "A Modern Saint Inspired by Sri Bhagavan" by Ram Brown Crowell ≈£î ùd«#êÃ¤qTyê<äeTT
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eTq+ #Óù|Œ≥|ü&ÉT n≥Te+{Ï Ø»Hé‡ #Ó|ü⁄ÔHêï+>±ì, Ç~ ø±<äT. <ëìe\¢ ø±<äT,
me¬s’Hê X¯s¡D≤>∑‹ bı+<˚~. n~ eTq+ #Ó|üŒ Ò̋+. m+<äTø£+fÒ eTq˝ÀH˚ ne´ø£Ô+>±
ñ+~. ndüŒwºü+>± ñ+~. H˚qT #Ó|ü⁄ÔHêï MT≈£î nsú¡+ ø±e&É+˝Ò<äT Ç|ü&ÉT, MT≈£î
ndüŒwºü+>±H̊ ñ+~. n~ n+‘· ndüŒwºüyÓTÆq≥Te+{Ï~. Bìï düŒwº”ø£]+#·T≈£î+≥÷ b˛e&ÉẙT eTq+
#˚j·Te\dæ+~.

Çø£ á |üPs¡«»qà, e#˚Ã»qà nH˚≥Te+{Ï M{Ï̋ ¢À yÓTT<ä\T ô|{º≤eTqTø√+&ç, Ç$ eTq
nqTuÛÑe+ MT<ä ø£+fÒ ≈£L&Üq÷ m<äT{Ïyê&ç nqTuÛÑe+ MT<ä, <ëì jÓTTø£ÿ authority MT<ä
Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT. Ç˝≤, Ç≥Te+{Ï authority MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·÷b˛‘̊ Çø£ <ëìøÏ n+‘·T Ò̋<äT.
eTq˝À <äT'K+ ñ+~. eTq˝À ndü+‘·è|æÔ ñ+~. eTqøÏ Äq+<ä+ ø±yê*. eTq≈£î Ç+‘·es¡≈£L
nqTuÛÑe+˝À Ò̋q≥Te+{Ï ˇø£ s¡T∫, ªu≤u≤µ nH˚≥Te+{Ï ˇø£ dü<ZäTs¡TeT÷]Ô <ë«sê eTq≈£î
nqTuÛÑeyÓTÆ+~. á nqTuÛÑyêìï Ç+ø± m≈£îÿe #˚düT≈£î+≥÷ b˛sTT, Ç+ø± düŒwºü+ #˚düTø√e&É+
m˝≤? Çe˙ï ≈£L&Üq÷ eTq nqTuÛÑe+˝À ñ+&˚≥Te+{Ïy˚.

M{ÏøÏ XÊÅkÕÔ\T nedüs¡+ Ò̋<äT, mes√ nqTuÛÑe+ jÓTTø£ÿ authority nedüs¡+ Ò̋<äT. MT
nqTuÛÑey˚T MT≈£î XÊg+. MT nqTuÛÑey˚T MT≈£î y˚<ä+. <ëìøÏ mes¡T #ÓbÕŒ*? H˚qT #Ó|ü⁄Ôqï~
≈£L&Ü MT nqTuÛÑyêìï $X¢‚wæ+∫ #Ó|ü⁄ÔHêïqT, n+‘˚. Dissect #˚düTÔHêïqT. ìC≤ìøÏ MTs¡T
Ä<Ûës¡|ü&Ée\dæ+~ e÷Á‘·+ MT nqTuÛÑe+ MT<˚. MT nqTuÛÑey˚T MT≈£î ndüŒwºü+>± ñqï~.
<ëìøÏ düŒwº”ø£s¡D Çe«&Üìø√dü+ Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔHêïqT. Ç~ ø£Ás¡$&ç∫ kÕeTT #Ój·T´≈£î+&Ü
ñ+&É≥+ ˝≤+{Ï~. ÇB u≤u≤ |ü+<∏ë.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : Practical approach.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ñ+&Ée#·TÃ, ñ+&Éø£b˛e#·TÃ. dü«sZ¡+ ñ+<ë? ñ+&=#·TÃ, ñ+&Éø£b˛e#·TÃ. @yÓTÆ+<ä≥
Ç|ü&ÉT? dü«sZ¡+ ñ+fÒ Hêπø+{Ï? ˝Òø£b˛‘˚ Hêπø+{Ï? <˚e⁄&ÉH˚yê&ÉT ñHêï&Ü? ñ+&=#·TÃ,
ñ+&Éø£b˛e#·TÃ. @yÓTÆ+<ä≥? Hê≈£î u≤u≤ ñHêïs¡T. Ä <˚e⁄&ÉH˚yê&ÉT MTs¡H˚≥Te+{Ï yê&Óe&√
n~ u≤u≤ s¡÷|ü+˝À Hê≈£î nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+~. Hê≈£î <˚e⁄&ÉH˚≥Te+{Ï ø±HÓ‡|ºt u≤u≤˝≤>±
ø£ì|æ+∫+~. u≤u≤ <̊e⁄&Ü? ne«#·TÃ, ø±ø£b˛e#·TÃ. eTq≈£î e<›ä~. ¬ø’˝≤dü+ ñ+<ë? ñ+&=#·TÃ,
ñ+&Éø£b˛e#·TÃ. <ëìe\¢ Hêπø+{Ï? Ç|ü&ÉT Hê |ü]dúæ‹ @$T{Ï? eTT+<äT eTq jÓTTø£ÿ düeTdǘ
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MT<ä Practical approach... eTT+<äT Bì MT<ä bǫ̀ ø£dt #Ój·T´+&ç. á ø£̋ …øå£Hé ñ+~
#·÷XÊsê, á ø±HÓ‡|ºt‡ jÓTTø£ÿ ø£̋ …øå£Hé, BìøÏ n+‘·+ Ò̋<äT. b˛>± b˛>± eTq ãTÁs¡
ˇø£ #Ó‘·Ô≈£î+&û̋ ≤>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. ˇø£<ëìø=ø£{Ï dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü u§#ÓÃ&ÉT

ø±HÓ‡|ºt‡ eTq+ Áb˛>∑T#˚düT≈£î+{≤+. eT∞fl M{Ïq+‘ê ∫$Tà bÕs¡y˚j·T&ÜìøÏ ø=+#Ó+ f…ÆyéT
|ü&ÉT‘·T+~. }", Ç+πø+{Ï?

uÛÑ≈£îÔ&ÉT : n˝≤ ndüŒwºü+>± ñqï eTq nqTuÛÑyêìï düŒwºü‘· #˚≈£LπsÃ~ u≤u≤Hê? ˝Òø£b˛‘˚ u≤u≤
bÕsêj·TD, •]&ûøÏ sêe&É+, Ò̋ø£b˛‘˚ u≤u≤ düàs¡D #˚düTø√e&É+, eTq+ #˚düT≈£îH˚ kÕ<Ûäq,
Çe˙ï ≈£L&Ü eTq≈£î ‘·«s¡>± düŒwºü‘· sêe&ÜìøÏ ôV≤ Ÿ̋Œ #̊kÕÔj·÷? ̋ Òø£b˛‘̊ u≤u≤H̊ n˙ï #̊sTTkÕÔsê,
kÕsY?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Ç+<ëø£ yÓTT<ä≥ y˚dæq Á|üX¯ï @$T≥+fÒ... eTq+ @+ #Ój·÷´*‡q nedüs¡+
Ò̋<ë? n+‘ê u≤u≤H˚ #·÷düT≈£î+{≤sê? Ò̋ø£b˛‘˚ eTqy˚TeTHêï #˚j·÷˝≤? n<˚ ø£<ë Á|üX¯ï?

e∫Ãq düeTdǘ  @eTe⁄‘·T+<äq+fÒ... #˚ùd~ u≤u≤H˚. MTs¡T #˚dæq+<äTe\¢ Ä nqTuÛÑe+ sê<äT
nì ø=ìï dü+<äsê“¤̋ ¢À H˚qT #Ó|æŒq e÷≥ ì»y˚T! <ëìπøMT nqTe÷q+ nø£ÿπs¢<äT. Hê ñ<›̊X¯́ +
@$T{Ï? MTs¡T bı+<˚≥Te+{Ï #·s¡e÷qTuÛÑe+, MTs¡T #˚ùd≥Te+{Ï MTHé‡ e\¢ Ä<Ûës¡|ü&ç̋ Ò<äT
nì e÷Á‘·y˚T #ÓbÕŒqT. m˝≤>±? MT≈£î á s√E Äø£\e⁄‘√+~. MTø£+<ä]ø° uÛÀ»q+
‘·j·÷s¡T#˚dæô|&É‘êqT, yÓ[fl, n{¢≤ yÓfi‚fldæ ˇø£ #·ø£ÿsY ø=≥ºTø=ì s¡+&ç nì #ÓbÕŒqT. H˚H˚ yÓfi¯ó
‘·THêïqT, düs¡T≈£î\T ‘Ó#·TÃ≈£îHêïqT, e+≥ #˚XÊqT, n+‘ê rdüTø=∫Ã ô|{º≤qT. $TeTà Ò̋ïMT
e+≥ #˚j·TeTì #Ó|üŒ Ò̋<äT. ‹ìô|≥º&É+ ≈£L&Ü H˚H˚ #Ój·÷´˝≤? ‹ìô|≥º&É+ MTs¡T #Ój·÷´*
ø£<ë. á ˝À|ü\ @+ #˚düTÔHêïs¡T? HêHê>∑&¶û ‹H=düTÔHêïs¡T nø£ÿ&çøÏ yÓ[fl! nø£ÿ&É ˇø£ ∫qï
eTkÕ\<√X̄, Çø£ÿ&çøÏ b˛sTT ¬s+&ÉT _ôdÿ≥¢T, nø£ÿ&çøÏ b˛sTT ¬s+&ÉT |ü|ü#Óø£ÿ\T, ø=ìï u§s¡T>∑T\T,
nM ÇM ‹H˚dæ Çø£ÿ&çøÏ e#˚Ã≥|üŒ{ÏøÏ MT≈£î Äø£* #·∫Ãb˛‘√+~. #˚dæq nqï+ y˚dºt ne⁄‘√+~.
‹q&É+ Ò̋<äT. yÓ>∑≥T |ü⁄&ÉT‘√+~ ˇø√ÿkÕ]. ø£+#·+ eTT+<äT ≈£Ls=Ãì, nqï+ e&¶ç+#·>±H˚,
j·÷ø˘ n+≥THêïs¡T. m+<äTø£+fÒ n~ u≤>± m≈£îÿyÓ’b˛sTT ø£&ÉT|ü⁄˝À nJsí¡+ #˚dæ+~.

H˚qT @+ #Ó|ü⁄ÔHêïq+fÒ, MTø° nqTuÛÑe+ ÇdüTÔHêïs¡T u≤u≤. u≤u≤H˚ ÇdüTÔHêïs¡T. Ä düŒwºü‘·
ÇdüTÔHêïs¡T. á düŒwºü‘· ‹H˚<ëìøÏ Äø£*‘√ ‘·j·÷s¡Tø£+&ç. düe÷j·T‘·Ô+ø£+&ç. nqTuÛÑ$+#·+&ç.
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á nqTuÛÑyêìï bı+<˚<ëìøÏ #˚ùd Á|üj·T‘êï Ò̋... H˚qT #Ó|æŒq≥Te+{Ï á bÕsêj·TD,
•]&ûøÏ sêe&É+, Á|ü<äøåÏD\T #˚j·T&É+, u≤u≤ jÓTTø£ÿ düìï~Û nqTuÛÑ$+#·&É+. Çe˙ï
≈£L&Üq÷ @$T≥q+fÒ Äj·Tì#̊Ã≥Te+{Ï nqTuÛÑyêìï Ç+ø± Ç+ø± s¡T∫ø£s¡+>± eTq+
m+C≤jYT #˚j·T&É+˝≤+{Ï$. m+C≤jYT #˚ùd Á|üj·T‘êï Ò̋ Çe˙ï ≈£L&Üq÷. MTs¡T #˚ùd kÕ<Ûäq\T
ø±e$. H˚qT kÕ<Ûäq\T nq&É+ Ò̋<äT yê{Ïì. n$ #˚j·Tø£b˛>±, b˛˙ >∑eTTàqTHêï |òüsê« Ò̋<äT.
eTq+ >∑eTTàqT+&É≥+˝Ò<äT. yÓfi‚fldæ nJ]Ô ‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêï+. nJ]Ô ‘Ó#·TÃø√e&É+ <ë«sê
@eTe⁄‘·T+~? u≤u≤ ‘·j·÷s¡T#˚dæq wüÁ&Ék˛ù|‘·yÓTÆq uÛÀ»q+ ô|{ºÏHê ‹q˝Òì bıõwüHé˝À
ñHêï+. n|ü&˚+ #Ój·÷´*‡ ek Ǫ̂+~? uÛÀ»q+ n≥T Á|üø£ÿq ô|≥ºTø=ì, MT≈£î uÒ~ e÷Á‘·\
ø√dü+ yÓfi≤fl*‡q |ü]dúæ‹ @s¡Œ&ÉT‘√+~. eTT+<äT Ä >∑düeTfi¯+ b˛>=≥ºT≈£îqï ‘·sê«‘·, eT∞fl
u≤>± Äø£\sTT´, eT∞fl ≈£Ls=Ãì X̄óÁuÛÑ+>± uÛÀ+#̊kÕÔs¡T ø£<ë nì. ø±ã{ºÏ eT+<Ój·÷´*‡ ek Ǫ̂+~.

ø±ã{ºÏ MTs¡T #˚ùd bÕsêj·TD e\¢ MT≈£î Ä nqTuÛÑ÷‹ edüTÔ+~, Bìe\¢ edüTÔ+~ nì
H˚HÓ|ü&É÷ #Ó|üŒ&É+ ̋ Ò<äT. ø±˙ Ç$ #ÓjÓTT´<›äT, nedüs¡+ ̋ Ò<äT nì ≈£L&Ü H˚H˚MT #Ó|üŒ&É+ ̋ Ò<äT.
Ç$ ≈£L&Ü m+<äT≈£î nedüs¡eT+fÒ, á Ç#˚Ã≥Te+{Ï nqTuÛÑ÷‹ì MTs¡T nqTuÛÑ$kÕÔs¡T. ̋ Òø£b˛‘˚
ø=+‘·ø±\+ b˛j˚T≥|üŒ{ÏøÏ @eTe⁄‘·T+<äq+fÒ, nJ]Ô #˚ùddüTÔ+~. yÓ>∑≥T |ü⁄&ÉT‘·T+~ ̌ ø√ÿkÕ].
>∑Ts¡Te⁄>±s¡+fÒ nu≤“, Hê≈£î $|üØ‘·yÓTÆq Áù|eT. u≤u≤ n+fÒ Ç+ø£ #Óù|Œ|üH¢̊<äT nqT≈£î+{≤+.
m|ü&Ó|ü&ÉT •]&ûøÏ m>Z=&É<ëe÷, Hê <ä>Z∑s¡≈£î sêe&ÜìøÏ m>Z=&É<ëe÷ nì #·÷düTÔ+{≤s¡T.
ãTÁs¡+‘ê á ÁbÕ|ü+∫ø£yÓTÆq≥Te+{Ï $wüj·÷\T, M{Ï‘√ eÁØ nsTTb˛‘·T+{≤+. n+‘·≈£îeTT+<äT
á ÁbÕ|ü+∫ø£yÓTÆq ø√]ø£\T... u≤u≤ ñHêïs¡T Ò̋, #˚kÕÔπs¢, Vü‰´|”>± eTq+ nø£ÿ&çøÏb˛sTT •]&û̋ À
≈£Ls=Ãì ø±ùd|ü⁄ nø£ÿ&É @yÓTÆHê #˚düT≈£î+<ë+... nø£ÿ&É ñHêï u≤u≤ ñHêïs¡T˝Ò nì
nqTø√>∑\T>∑T‘·THêï+. á nJ]Ô #̊ùd≥|üŒ{ÏøÏ @yÓTÆb˛‘√+~? eTqẙT b˛yê*, eTqẙT #Ój·÷´*
nq+{≤+. eT], u≤u≤ $wüj·T+ ø£<äj·÷´? eTqy˚TMT #Ój·T´qø£ÿπs¢<äT, n+‘ê u≤u≤ ñHêïs¡T,
n+‘ê Äj·Tq #·÷düT≈£î+{≤s¡T, eTqy˚T+ #Ój·T´qø£ÿπs¢<äT nq+{≤+. Ç$ nJ]Ô #˚dæq MT<ä≥
e#˚Ã≥Te+{Ï e÷≥\T.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ô|’‘·́  Á|üø√|ü+ e\¢.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ô|’‘·́  Á|üø√|ü+ e\¢. <ëìe\¢ yêfi¯fløÏ eTVü‰ô|’‘·́ eT+Á‘·+ yÓj·÷´*. ø±ã{ºÏ H˚H˚MT
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kÕ<ÛäHê e÷sZê\ì #Ó|üŒ&É+ Ò̋<äT.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : #Ó|üŒø£b˛sTTHê n$ kÕ<ÛäHê e÷sZê Ò̋ ø£<ë, kÕsY?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : m˝≤ ne⁄‘êsTT? ãj·T≥e⁄+&˚ yêfi¯fløÏ n$ kÕ<ÛäHê e÷sZê\ ÁøÏ+<ä

#Ó|üHêïs¡T. e÷sZ¡+˝À #ê˝≤ ‘˚&Ü ñ+~, ¬s+&ç+{ÏøÏ ≈£L&Üq÷. kÕ<ÛäHê e÷sZ¡eT+fÒ @$T{Ï?
ˇø£ end bı+<˚ <ëìø√dü+ eTq+ #˚ùd≥Te+{Ï MTHé‡˝≤>± H˚qT #Ó|üŒ&É+ Ò̋<äT yê{Ïì.

ˇø£ nqTuÛÑyêìï dúæ$T‘·+>± Ç+ø± Ç+ø± m≈£îÿe m+C≤jYT #˚ùd≥Te+{Ï Á|üj·T‘·ï+ ÁøÏ+<ä
#Ó|ü⁄ÔHêïqT. ø£&ÉT|ü⁄ì U≤∞>± ô|≥ºT≈£îì, ø£&ÉT|ü⁄ì Äs√>∑́ +>± ô|≥ºTø√e&É+, ‹quÀj˚T≥Te+{Ï
uÛÀ»Hêìï m+C≤jYT #Ój·T´&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~ ‘·|æŒ‘˚, uÛÀ»q+ #Ój·T´eTì, e+≥
#˚düTø=eTàì H˚qT #Ó|üŒ&É+ Ò̋<äT. e+≥ #˚ùd~ u≤u≤H˚. n+<äTø£H˚ u≤u≤ nqï~. ªªqTe⁄« }s¡ø£
≈£Ls√Ã. ìqTï ∫e]ø£+{≤ >∑eT´+ #˚s¡TkÕÔqTµµ nHêïs¡T. Äj·Tq e÷≥ ¢̋À nøå£s¡+ ≈£L&Ü @+
bı\¢Tb˛<äT. e∫Ãq ÁbÕã¢yéT n+‘ê @+≥q+fÒ eTq+ }s¡ø£ ≈£Ls√Ãe&É+ Ò̋<äT, nB e∫Ãq
düeTdǘ .

}s¡ø£ ≈£Ls√Ãe&ÉeT+fÒ @+≥qïe÷≥? u≤u≤ düàs¡D ‘·|æŒ‘˚, u≤u≤ düàs¡D #Ój·T´≈£î+&Ü
ñ+fÒ, }s¡ø£ ≈£Ls¡TÃqï≥¢T ̋ …ø£ÿ eTq <äèwºæ̋ À. Çø£ $T>∑‘êe˙ï #̊kÕÔ+. #̊düTø√≈£î+&Ü, ∫e]ø£+{≤
>∑eT´+ #̊s¡TkÕÔqT nHêïe⁄>±, #̊s¡TÃ nq+{≤+. qTe⁄« }s¡ø£ ≈£Ls¡TÃ+fÒ ø£<ë? n+fÒ... ≈£Ls√Ãø£
H˚H˚+ #˚XÊqT ø£qTø£? H˚H˚+ #Ój·T´f¢Ò<äT>±! H˚H˚eTHêï <Ûë´Hê\T #˚XÊHê? Ç+ø± M …̋’‘˚ <Ûë´Hê\T
#˚ùdyêfi¯flì m>∑‘ê[ ≈£L&Ü #˚XÊqT>± H˚qT. nuÀ“, M&ÉT ô|<›ä yÓT&çfÒwüHé #˚ùdyê&çy˚ nì
yê&çqHêïqT ø£<ë. qTe⁄« bÕsêj·TD #̊düTÔHêïyê, nuÀ“ kÕ<Ûä≈£î&çẙ nì yê&çì ≈£L&Ü H̊q+{ÏH̊.
eT] Hê≈£î nìï ø±«*|òæπøwüHé‡ ñHêïsTT u≤u≤, eT] Hê dü+>∑‘˚+{Ï? nq+≥THêï+ eTfi≤fl.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! eTq≈£î ˇø£ ø√]ø£ Ò̋<ë ˇø£ ø£wºü+ rs¡&ÜìøÏ bÕsêj·TD #Ój·T´&É+,
Á|ü<äøåÏD\T #Ój·T´&É+˝≤+{Ï$ m{¢≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ìC≤ìøÏ <ëìøÏ, BìøÏ @MT dü+ã+<Ûä+ ̋ Ò<äT. eTq ø√]ø£\T Ç$ #˚ùdÔ rs¡T‘êsTT
nH˚≥Te+{Ï~ @MT Ò̋<äT.

uÛÑ≈£îÔ&ÉT : n$ eTq+ #˚düTø√≈£L&É<äì @yÓTÆHê ñ+<ë?
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>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : #˚düTø√≈£L&É<äì Ò̋<äT, Ç+‘·≈£î eTT+<äT #ÓbÕŒqT ø£<ë! n$ m+<äT≈£î
#̊düTø√yê\q+fÒ, Ç∫Ãq nqTuÛÑyêìï ì\T|ü⁄ø√e&ÜìøÏ Ä nqTuÛÑyêìï Ç+ø± m≈£îÿe>±
bı+<˚<ëìøÏ... yê{ÏøÏ Á|æ|üπswüHé‡˝≤+{Ï$. ‘·sê«‘·, düVü≤»+>± ñ+≥T+<ä~... Hê≈£î
u≤u≤|ü≥¢ $|üØ‘·yÓTÆq Áù|eT ñ+~, Hê≈£î u≤u≤ ‘·|æŒ‘˚ Ç+ø£ yπ̊s @MT Ò̋<äT, Hê≈£î Äj·TH˚
nìï+{Ïø° düs¡«+ nì nqT≈£î+≥÷, Äj·Tq >∑T]+∫ ˇø£ÿ ì$Twü+ ≈£L&Ü Ä˝À∫+#·≈£î+&Ü
ñ+&É≥y˚T$T{Ï? n~ m{¢≤ M\T|ü&ÉT‘·T+~? ˇø£ÿs¡e«, Ç+‘· düeTj·T+ <=]øÏ‘˚ u≤u≤ MT<ä≈£î
eTqdüT‡ yÓ[flb˛yê*.

Ç|ü&ÉT MTs¡+<äs¡÷ ≈£Ls=Ãì ñHêïs¡T, H˚qT e÷{¢≤&ÉT‘·THêïqT, Hê e÷≥\T $+≥THêïs¡T.
H˚qT e÷{¢≤&É≥+ ˇø£ÿ ì$Twü+ ÄbÕqqTø√+&ç, MT≈£î Ä bòÕ´Hé kÂ+&é $ì|ædüTÔ+~>±? @MT
e÷{¢≤&É≈£î+&Ü ôd’̋ …+{Ÿ>± ñHêïqT, bòÕ´Hé m≈£îÿe kÂ+&é edüTÔ+<˚, ãTsY ãTsY n+≥Tqï<˚ nì
nì|ædüTÔ+~. Ä <ë]˝À ≈£îø£ÿ uÛÖ, uÛÖ nqï~, n~ $ì|ædüTÔ+~. n~>√ Ä yÓVæ≤ø£̋ Ÿ b˛‘√+~,
MT≈£î $ì|ædüTÔ+~. Hê‘√ e÷{¢≤&˚≥|ü&ÉT bòÕ´Hé ‹s¡T>∑T‘·÷H˚ ñ+~ ø±˙ MT≈£î $ì|æ+#·&É+
Ò̋<äT. u≤u≤ düàs¡D nH˚≥Te+{Ï~ Ä bòÕ´Hé̋ ≤>± ñ+&Ü*, Ä bòÕ´Hé kÂ+&é̋ ≤>± ñ+&Ü*.

ÁbÕ|ü+∫ø£+>± eTq+ #˚ùd≥Te+{Ï yê´bÕsê\T, á ñ<√´>±\T, á ÁbÕ|ü+∫ø£ e´eVü‰sê\+‘ê
≈£L&Üq÷, Ç|ü&ÉT Hê e÷≥\T MTs¡T $+≥THêïs¡T #·÷XÊsê, á $q&É+˝≤>± ñ+&Ü*. á
e´eVü‰sê\T nsTTb˛>±H˚ yÓ+≥H˚ eTqdüT‡ n≥T yÓ[flb˛yê*, n~ $ì|æ+#ê*. n~ dü¬s’q
|ü<∏ä+, kÕsTT|ü<∏äeT+fÒ! MTs¡T Çs¡yÓ’ Hê\T>∑T >∑+≥ ¢̋À Çs¡yÓ’ eT÷&ÉTqïs¡ >∑+≥\ùd|ü⁄ yê´bÕs¡y˚T
#˚düTø√+&ç. @MT ø±<äqqT. ø±˙ Ä ns¡>∑+≥ u≤u≤ <ä>Z∑s¡ ñqï<ë, ̋ Ò<ë? nÁ|üj·T‘·ï+>± u≤u≤
MT<ä≈£î b˛‘·T+<ë, Ò̋<ë eTqdüT‡? nH˚ <ëì MT<ä á Çs¡yÓ’ eT÷&ÉTqïs¡ >∑+≥\T &çô|+&é
nsTTe⁄+≥T+~. u≤u≤|ü≥¢ dü¬s’q≥Te+{Ï Áù|eT eTq˝À>±˙ eùdÔ, yÓ[flb˛‘·T+<ä+‘˚ eTqdüT‡,
n~ nsTTb˛sTT n{¢≤ ≈£Ls√Ã>±H˚ eTqdüT‡ u≤u≤ MT<ä ì*∫b˛‘·T+~. ˝≤´+&é ne⁄‘·T+~,
nø£ÿ&É≈£î yÓ[fl. n+‘·{Ï Áù|eT ø£*–+#˚<ëìø√dü+>± á dü‘·‡+>±\T>±ì, bÕsêj·TD\T>±ì,
•]&ûøÏ sêe&É+>±ì, Hê <ä>Z∑s¡≈£î sêe&É+>±˙, Çe˙ï ≈£L&Ü... n~ ndü …̋’q kÕsTT|ü<∏ä+ Á|æì‡|ü⁄ Ÿ̋.
eTq J$‘ê\ìï+{Ï̋ Àq÷ u≤u≤ düTŒ¤s¡D nH˚≥Te+{Ï~ Ä u≤´ø˘Á>ö+&é eT÷´õø˘̋ ≤>± ñ+&Ü*.
                                                         ` lu≤ã÷J dü‘·‡+>∑ uÛ≤wüD≤\T
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$<Ûëq+ Ò̋ì <ëq+
dü‘·́ +, X¯ó∫‘·«+, <äj·T, <ëq+ nH˚$ Hê\T>∑÷ <Ûäs¡à<˚e⁄ì Hê\T>∑T bÕ<ë\T

ˇø=ÿø£ÿ j·TT>∑+‘√u≤≥T ˇø=ÿø£ÿ bÕ<ä+ $]–b˛‘·÷ sê>± ø£*j·TT>∑+ e#˚Ã≥|üŒ{Ïø° Hê\T>∑e
bÕ<äyÓTÆq <ëq+ e÷Á‘·+ $T>∑T\T‘·T+~. n~ ≈£L&Ü ≈£î+{Ï>±, n+fÒ Ä $T–*q <ëq+ ≈£L&Ü
$<Ûëq+>± »s¡T>∑<äT. n]∆+∫ e∫Ãq yê] ÄeX¯́ ø£‘·qT  >∑eTì+∫ Áù|eT‘√ yê] Væ≤‘êìï ø√]
#˚ùd~ <ëqeTe⁄‘·T+~. düe÷»+˝Àì ÄeX¯́ ø£‘·\qT >∑eTì+∫, ‘ê´>∑ãT~∆‘√ Ä ÄeX¯́ ø£‘·\T
HÓs¡yπ̊s+<äT≈£î>±qT ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√ düeTs¡ŒD #˚ùd~ <ëqeTe⁄‘·T+~.

Çyêfi¯ eTq<˚X¯+˝À <ëHê\T ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± »s¡T>∑T‘·THêïsTT. $<˚X¯düT∆\T #˚düTÔqï <ëHê\T
ˇø£ s¡ø£+. $<˚X¯düT∆\T #˚düTÔqï <ëHê\˝À m≈£îÿe XÊ‘·+ eT‘·+ e÷]Œ&ç ø√dü+ »s¡T>∑T‘·THêïsTT.
eTq <˚X¯düT∆\øÏ $<ä́ , yÓ’<ä́  s¡+>±\˝À mq Ò̋ì ùde #˚düTÔqï $<˚o ãè+<ë\T …̋ø£ÿ≈£î $TøÏÿ*>±
ñHêïsTT. áHê&ÉT Ä <ëHê\ qT+&ç yês¡T ø√s¡T‘·Tqï<˚$T{Ï? uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ u≤>∑T|ü&Ü\Hê?
uÛ≤s¡rj·TT\T n_Ûeè~∆ #Ó+<ë\Hê? @ e÷Á‘·+ ø±<äT. uÛ≤s¡rj·TT\T ‘·eT eT‘·düT∆\T ø±yê\ì.
n+<äT≈£î>±qT Ä uÛ≤s¡rj·TT\ nedüsê\qT >∑eTì+∫, yê{Ïì rs¡Ã&É+ <ë«sê eT‘·+ e÷s¡Ã&ÉeTH̊~
kÕ~ÛdüTÔHêïs¡T. #·÷kÕsê? ªªuÛ≤s¡rj·TT\÷ eTq˝≤+{Ï eTqTwüß´ Ò̋. yêfīfl≈£î eTq düVü≤ø±s¡eTedüs¡+.
ø=+#Ó+ düVü≤ø±s¡eT+~ùdÔ, yêfi¯Sfl eTq˝≤>∑ ì\ã&çb˛‘ês¡T ø£<ë!µµ nqï Áù|eT‘√, $XÊ\
Vü≤è<äj·T+‘√ Ä <ëHê\T »]–‘˚ m+‘· u≤>∑T+≥T+~. yêfi¯fl nedüsê\qT eTq <ëHê\ <ë«sê
r]Ã, eTq eT‘·düTú\T>± yêfi¯flì e÷πsÃ<ë›eTqT≈£îH˚≥|üŒ{Ïø° Ä <ëq+ yÓTÆ\|ü&çb˛‘·Tqï~. Ä
eT‘·düTú\˝À ùdyêdü«s¡÷|ü⁄\T>± ù|s¡T bı+~q yês¡T ≈£L&Ü ùde≈£î, eT‘êìøÏ MT¬s+<äT≈£î
eTT&çô|&ÉT‘·THêïs¡ì n&ç–q|ü⁄&ÉT @eT+≥THêïs√ ‘Ó\TdüTHê? e÷ eT‘·+˝ÀìøÏ #˚s¡q|ü⁄&ÉT
y˚TyÓT+<äT≈£î ùde #˚j·÷*? n+≥THêïs¡T. e÷ >∑eT´eT<˚ ø£<ë! n+≥THêïs¡T. Çø£ Ä ùdyê
dü«s¡÷|ü⁄\ ùde jÓTTø£ÿ dü«s¡÷|üy˚T$T{À MTπs >∑eTì+#·+&ç.

Çø£ eTqyêfi¯fl <ëHê\ dü+>∑‹. <˚X¯+˝Àì dæú‹>∑‘·T\‘√ Mfi¯fl˝À m≈£îÿeeT+~øÏ ì$T‘·Ô+
Ò̋<äT. Ä <ëHêìï bı+<˚ yêfi¯fl bÕÁ‘·‘·‘√q÷ Mfi¢̄ø£+‘·>± ì$T‘·Ô+ Ò̋<äT. Mfi¯fl≈£î ø±e\dæ+<ä̋ ≤¢
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ù|s¡T, Á|ü‹wü̃, bı>∑&ÉÔ. yê{Ï ø√dü+ Mfi¯ófl ø√≥T¢ >∑TeTà]düTÔHêïs¡T. Ç∫Ãq Á|ü‹ edüTÔe⁄
MT<ë ‘·eT ù|s¡T ñ+&Ü\ì ñã˝≤≥|ü&ÉT‘·÷ ñ+{≤s¡T. ∫es¡≈£î ˇø£ Hê| üªsêsTTµ
Ç∫ÃHê <ëìô|’q Hê ù|s¡T ªsêsTTµ n+{≤s¡T. Ä ù|s¡T ø=+#Ó+ ô|<ä›<äsTT‘˚ Á|üø£ÿyê&ç
Hê|üsêsTT MT<ä≈£î ≈£L&Ü yÓ[flb˛‘·÷ ñ+≥T+~.

ˇø±j·Tq ˇø£ >∑T&çøÏ bòÕ´Hé <ëq+ #˚kÕ&ÉT. bòÕ´Hé MT<ä ù|s¡T e÷Á‘·+ y˚j·Te<ä›Hêï&ÉT. y˚ùdÔ
¬sø£ÿ\ MT<ä ñqï n‘·ì ù|s¡T ø£q|ü&É≈£î+&Ü b˛‘·T+<äì n‘·ì u≤<Ûä.  ˇø±j·Tq ˇø£ <˚e⁄ì
$Á>∑Vü≤+ Ç#êÃ&ÉT. Ä $Á>∑Vü≤+ ÁøÏ+<ä ‘·q ù|s¡T ÁyêsTT+#ê&ÉT. ‘Ó*j·Tìyês¡T ø=+<äs¡T Ä ù|s¡T
#·~$, n~ n‘·ì $Á>∑Vü≤y˚TyÓ÷ nqT≈£îHêïs¡T. Ç+ø=ø±j·Tq mø£ÿ&√ ø£&ÉT‘·Tqï <˚yê\j·÷ìøÏ
ø=+‘· <ëq+ #˚kÕ&ÉT. m˝≤ ñ+≥T+<√ ‘Ó*j·T<äT. dü+e‘·‡sêìøÏ ˇø£kÕ] b˛düTº̋ À Á|ükÕ<ä+
e÷Á‘·+ edüTÔ+~. ªªˇø£kÕ] ̌ ø£ >∑T&çøÏ yÓfi≤flqT. >∑T&ç >√&É\ ì+&Ü <ë‘·\ ù|πs¢. Ä ù|s¡¢ ã<äT\T
ø£̇ dü+ yêfīfløÏwüºyÓTÆq XÀ¢ø±\T @ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ Àìy√, düÅ<äZ+<Ûë\˝Àìy√ ÁyêsTT+#·T≈£î+fÒ u≤>∑T+≥T+~
ø£<ë nì Hêø£ì|æ+∫+~µµ. eTq |üPs¡T«\T mìï <˚yê\j·÷\T ø£{≤ºs¡T, mHÓïìï ìsêàD≤\T
#˚kÕs¡T. ø±˙ mø£ÿ&Ó’Hê yêfi¯fl ù|s¡T¢ ø£q|ü&ÉT‘·THêïj·÷? eT] Ç|ü&˚yÓ÷ ù|s¡T¢ ‘·|üŒ Ç+πøMT
ø£q|ü&Éì dæú‹.

eTq≈£î <̊X̄+ |ü≥º<äT, <̊X̄ Á|ü»\T |ü≥ºs¡T. yê] nedüsê\T |ü≥ºe⁄. Ç|ü&ÉTqï á |ü]dæú‘·T˝À¢
á <ÛäHêìï m˝≤ dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚ùdÔ u≤>∑T+≥T+<äqï Ä˝À#·q sê<äT. á <ëHê˝À¢ ÁX¯<ä∆ Ò̋<äT,
∫‘·ÔX¯ó~∆ ̋ Ò<äT. \ø£ǻ dæ~∆ ̋ Ò<äT. πøe\+ ù|s¡T Á|ü‹wü̃\T, bı>∑&É Ô\÷, düHêàHê\T Ç$ #ê\T eTq≈£î.
ù|s¡T Á|ü‹wü̃\ yê´yÓ÷Vü≤+˝À |ü&Ü¶eTT eTq+. á $<Ûä+>± n≥Tyêfi¯Sfl,  Ç≥T eTqeT÷ ≈£L&Ü
<ëHêìï yÓTÆ\ |üs¡TdüTÔHêï+. <ëHêìøÏ $<Ûëq+ Ò̋≈£î+&Ü #˚düTÔHêï+. eTq+ Ä•+∫q kÕ«s¡ú
Á|üjÓ÷»Hê\ ø√dü+ <ëqeTH̊ Á|üÁøÏj·TqT yê&ÉT≈£î+≥THêï+. eTìwæì eTìwæ>± #·÷&É̋ Òø£b˛‘·THêï+.
‘√{Ï eTìwæ>± Áù|eT #·÷|ü̋ Òø£b˛‘·THêï+. #·÷kÕsê? ø£* (ø±\) Á|üuÛ≤e+ e\¢ e÷qe⁄\
eTqdüT‡\T m˝≤ eT*qyÓTÆb˛‘·THêïjÓ÷!

` >∑Ts¡Tø£è|ü dü+ø£\qeTT
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>∑Ts¡Tø£èbÕ\Vü≤]
eTqTEì>± »ìà+#·T eTVü≤<ë“¤>∑́ eTTq...

n+<Ûäø±s¡eTjÓT´ n+‘·s¡+>∑eTT ndüTs¡ uÛ≤eeTTq...
Ä#·s¡D\ CÀ´‹ #˚‘·ã{Ïº neìøÏ y˚+#˚ùd...

>∑‹ ‘·|æŒq eT‘·T\qT dü]#˚ùd dü<äTZs¡T s¡÷|üeTTq...
X¯ó~∆, ãT~∆, dæ~∆ eT÷&É÷ ø£*dæq eT÷]Ô eTìwæ. eTs√ J$øÏ á uÛ≤>∑́ + ø£*–+<ë n+fÒ

Ò̋<äH˚ düe÷<Ûëq+. eT] Ç+‘·{Ï dæ] ø£*–q eTìwæ #˚j·T>∑*–q n<äT“¤‘·+ @eT+fÒ uÛÑ>∑e+‘·Tì
<ä]#˚sê\qï dü+ø£\Œ+ ø£*– ñ+&É≥y˚Tqì eTVü‰‘·Tà\ J$‘ê\T ‘˚≥‘Ó\¢+ #˚kÕÔsTT. e÷
>∑Ts¡T<˚e⁄\ e÷≥˝À¢ ªªeTìwæ <Ó’e+>± m<ä>∑≥+ u≤u≤ eT‘·+µµ nqï Ä˝À#·q kÕ<Ûä≈£î&çøÏ dü÷Œ¤]Ô.
lsêeTø£èwüßí\T ‘·s¡#·T>± uÛÑ≈£îÔ\≈£î >∑Ts¡TÔ #̊düTÔ+&̊yês¡T ̀  |ü$Á‘·‘· ø£*– ñ+&É≥+, dü~«wüj·÷\qT
ªÄ#·]+#·&É+µ e÷Á‘·ẙT n‘·́ edüs¡eTì. Ä#·s¡D≈£î H√#·Tø√ì Ä<Ûë´‹àø£‘·, Áù|eTqT e´ø£Ô+ #̊j·Tì
‘·+‘·T\T, e÷s¡TŒ rdüT≈£îsêì e÷≥\T, |ü<∏ëìï dü]~<äT›ø√ì bÕsêj·TD\T mqï{Ïø° y˚T\T
#˚≈£Ls¡Ã Ò̋e⁄. Ä#·s¡D≤‘·àø£ Jeq+, |ü$Á‘·‘· ¬s+&É÷ ø£*dæ ˇø£ÿ{Ï(1)>± ì\ã&ç‘˚ eTq+ #˚ùd
ìj·TeT, ìwü˜\T, ì‘·´ |üPC≤~ø±\T, <Ûä÷|ü, B|ü, HÓ’y˚<ë´\T Ä Á|üø£ÿq #˚πs düTHêï\T>±
n_Ûe]í+#̊yês¡T lsêeTø£èwüßí\T. n+<äTπø áHê&ÉT mH√ï Áø£‘·Te⁄\ s¡÷|ü+˝À sêX̄ó\T>±, Áø√düT\T>±
uÛÑøÏÔ |æ\eã&ÉT‘·T+fÒ, |ü$Á‘·‘·, o\+ ø=s¡e&çq Ä<Ûë´‹àø£‘· y˚T&ç|ü+&ÉT #·+<ëq e÷qe düeTÁ>∑
Á|ü>∑‹øÏ <√Vü≤<ä|ü&Éø£ eT]+‘·>± ~>∑C≤]q e÷qe $\Te\T>± <äs¡Ùq$TdüTÔHêïsTT. Áø£‘·Te⁄\
j·T+Á‘ê\T>± eTqTwüß\qT e÷πsÃ ªãs¡Te⁄ …̋’qµ >∑Ts¡Te⁄\T ‘êeTs¡ ‘·+|üs¡\T>± |ü⁄≥Tºø=düTÔHêïs¡T.
n+‘·T Ò̋ì dü+|ü<äqT ≈£L&Éu…{Ïº m+<äs√ Je⁄\T nX¯óe⁄\T u≤|ü{≤ìøÏ ≈£L&Ü ø±s¡DeTÚ‘·THêïs¡T.
Ç˝≤+{Ï <äTs¡›X¯≈£î ø±s¡D+ n+‘·T Ò̋ì ÄX¯\ sêX¯ó Ò̋ ndü\T ø±s¡DeTì, eTs√e+ø£ #Ó|üŒ Ò̋ì
e÷qdæø£ <Ís¡“¤\´+— ‘·qô|’ ‘·qπø $XÊ«dü+ Ò̋ì Ä‘·àq÷´q‘êuÛ≤e+ ø±s¡D≤˝≤ì düTdüŒwüº+. Áø£‘·Te⁄\H̊
ªÁyÓTT≈£îÿã&ÉT\Tµ ø£̇ dü+ ø±˝≤+‘·s¡+˝À ì‘·́  q÷‘·q ªJeqã&ÉT\T>±µ e÷]Hê ñ|üjÓ÷>∑+
ñ+&̊<̊yÓ÷! uÛÑ>∑e+‘·T&çì ø√¬sÿ\T rπsÃ uÒVü‰]>± e÷s¡TÃ≈£î+≥÷b˛‘̊ n~ es¡Ôø£+>±q÷, J$‘·+
ìs¡s¡úø£+>±q÷ $T–*b˛ø£ eTπs+ kÕ~Û+#·>∑\+? nqq´ X¯s¡D≤>∑‹øÏ Ä\yê\yÓTÆ, n+‘·s¡+>∑
XÀ<Ûäq≈£î, eTìwæ <Ó’e+>± m~π>+<äT≈£î e\dæq kÕ<Ûäq≈£î, düeTTqï‘· |üP»´kÕúq+>± yÓ\dæ*¢q
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uÛ≤s¡‘· j·Teìø£ áHê&ÉT ø=+<äs¡T ø£|ü≥ >∑Ts¡Te⁄\ ø£*Œ‘· n+<Ûäø±s¡+˝À ∫≈£îÿø√e&É+
m+‘√ XÀ#·̇ j·T+. n+<äTπø $y˚ø±q+<äkÕ«$T ªªeT‘·+ dæ<ë∆+‘ê˝À¢, $XÊ«kÕ˝À¢,
y˚T<Û√ $Hê´kÕ˝À¢q÷ Ò̋<äT. Ä~ Ä#·s¡D˝À, Ä<Ûë´‹à≈£î\T>± |ü]D‹ bı+<ä&É+˝À
ñ+~, eT‘·eT+fÒ Á|ü‘·́ øå±qTuÛÑ÷‹µµ n+≥÷ Ä#·s¡D≈£îqï ÁbÕ<Ûëq´‘·qT düTe´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

#êe⁄ |ü⁄≥Tºø£\ #·Áø£ÁuÛÑeTD+˝À mìï »qà\T >∑&ç#êjÓ÷, mìï s¡÷bÕ˝À¢ m+‘·{Ï |òüTq
düTø£è‘·+ #̊düT≈£îHêïyÓ÷ |üs¡e÷#ês¡T´\ düàs¡D, e÷ >∑Ts¡T#·+Á<äT\T lkÕsTTHê<∏äTì X̄s¡‘Yu≤ã÷J
#·s¡D dü+düàs¡D≈£î H√#·T≈£îHêïeTT. Ä#·s¡D eT÷ØÔuÛÑ$+∫q neTè‘· dü«s¡÷|ü⁄\T yê]s¡Te⁄s¡T.
ˇø£s¡T düHê´dü <Ûäs¡àeTTq »>∑<äTZs¡T #·+Á<äT …̋’ Ä#·+Á<ä‘êsês¡ÿyÓTÆq Ä<Ûë´‹àø£ ø°]Ô |ü‘êø£qT m>∑Ts¡ẙùdÔ,
eTs=≈£s¡T lkÕsTT‘·‘·Ô«eTTqT  Äq+<äs¡dü>∑+>∑>± e]¸+∫ Á|ür eTìwæ J$‘êìï düeTT<ä∆]+#·&ÜìøÏ
>∑èVü≤düTú>± dü<äTZs¡T #·+Á<äT …̋’ $\dæ̋ ≤¢s¡T. (...ÁøÏ‘·+ dü+∫ø£\˝À eTq+ kÕ«$Tyê] $»j·T j·÷Á‘·\T,
yê] #·s¡D düŒs¡Ù‘√ |ü⁄˙‘·yÓTÆq πøåÁ‘· dü+<äs¡ÙHê\T #·÷dü÷Ô ñHêï+.)

eTVü‰‘·Tà\ n&ÉT>∑TC≤&É̋ Ò eTq≈£î Äq+<äJeq k˛bÕHê\T. uÛÑÁ<ëÁ~ d”‘êsêeTT\ dü+Áb˛ø£åD
eT¨‘·‡yêìï, ≈£î+uÛ≤_Ûùwø±ìï ìs¡«Væ≤+∫ kÕ«$Tyês¡T >√<ëe] MT<äT>± |ü&Ée Á|üj·÷D+
#̊dæ, bÕ<ä#ês¡T …̋’ @\÷s¡T˝À 1969 |òæÁãe] HÓ\˝À X̄+ø£s¡eTsƒêìï ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. Ä dü+e‘·‡s¡+
edü+‘· qesêÁ‘·T\T ˇ+>√\T |ü≥ºD+˝À »]>±sTT. n<˚ düeTj·T+˝À Hêdæø˘̋ À Ä~X¯+ø£s¡T\
$Á>∑Vü≤ Á|ü‹wü ̃»s¡>±\qï dü+ø£\Œ+ »]–+~. Á‘·j·T+ãπøX̄«s¡Tì Ä\j·÷ìøÏ <ä>∑Zs¡̋ ÀH̊ eTVü‰sêh
Á|üuÛÑT‘·«+ X¯+ø£s¡eTsƒêìøÏ düú\+ πø{≤sTT+#·&É+ »]–+~. $»j·Tyê&É̋ Àì X¯+ø£s¡eTsƒ¡ ÁbÕ+>∑D
ÁbÕs¡+uÛÑ+, Ä~X¯+ø£s¡T\ eT÷]Ô Á|ü‹wü̃ kÕ«$Tyê]#˚ 1969e dü+e‘·‡s¡+ @Á|æ̋ Ÿ 21e ‘êØKTq
»]–+~. Ä |æeTà≥ HÓ\÷¢s¡T, lø±fi¯Vü≤dæÔ MT<äT>± ø±*q&Éø£q ‹s¡TeT\ #˚s¡T≈£îqï kÕ«$Tyê]øÏ
n~Ûø±]ø£ ˝≤+#Û·qeTT\‘√ kÕ«>∑‘·+ |ü\Tø£ã&ç+~. kÕ«$Tyês¡T ‹s¡Ty˚+>∑&ÉHê<∏äTìøÏ »]–q
n_Ûùwø±ìï düTe÷s¡T >∑+≥bÕ≥T nø£ÿ&˚ ñ+&ç ‹\øÏ+#ês¡T. n~Ûø±s¡T\T >ös¡edü‘êÿsê\‘√
n+<äCÒdæq Á|ükÕ<ë\qT kÕ«$Tyês¡T uÛÑ≈£îÔ\≈£î Ç#êÃs¡T. ‹s¡TeT\ ‹s¡T|ü‹ <̊ekÕúq+ kÕ«$Tyê]
dü÷#·q ẙTs¡≈£î Væ≤+<ä÷<Ûäs¡àÁ|ü‹cÕ̃q+ nqï dü+düú≈£î düVü≤ø±s¡eT+~+#·&ÜìøÏ eTT+<äT≈£î e∫Ã+~.
Á|ü|ü+#·eT+‘ê Væ≤+<ä÷<Ûäs¡à+˝Àì eT+∫ì |ü+#ê\qï Á|üD≤[ø£‘√ á dü+düúqT kÕú|æ+#·&É+
»]–+~. Ä ‘·sê«‘· »]–q Áã¨à‘·‡yê\˝À eT÷&ÉTs√E\T kÕ«$Tyês¡T bÕ˝§Zq&É+,
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ñ‘·‡eeT÷s¡TÔ\T $$<Ûä yêVü≤Hês¡÷&ÛÉT …̋’ edüTÔ+&É>± q&ç∫ edüTÔqï kÕ«$Tì #·÷dæq
Ä ø£åD≤\T eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡+>± kÕ>±sTT. õj·T´+>±s¡¢ Áù|e÷_Ûe÷Hê\T,
>ös¡edü‘êÿsê\q+<äT≈£îqï kÕ«$Tyês¡T ˇø£ >∑+≥bÕ≥T Ä ø£*j·TT>∑ <Ó’eyÓTÆq

y˚+ø£fÒX¯«s¡Tì ùde˝À >∑&ç|æ ø±+N|ü⁄s¡+ yÓ’|ü⁄>± ‘·eT bÕ<äj·÷Á‘·qT ø=qkÕ–+#ês¡T. eT<Ûä́ ˝À
‹s¡T‘·ÔDÏ̋ À düTÁãeTD´kÕ«$Tì ùd$+#·T≈£îì ns¡ø√ÿD+˝À ¬s+&ÉTs√E\T $&ç~ ‘·sê«‘· ø±+N|ü⁄s¡+
bı*y˚Ts¡qT #˚s¡T≈£îHêïs¡T kÕ«$T. mH√ï edü+‘ê\ ‘·sê«‘· ‹]– y˚+#˚dæq kÕ«$Tyê]øÏ
Äq+<ädüTe÷\‘√ kÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T ø£+∫yêdüT\T. düs¡«rs¡ú+ ˇ&ÉT¶q ì]à+#·ã&É¶ |üs¡íXÊ Ò̋
#ê˝≤ø±\+ yê] ìyêdüyÓTÆ+~. Çø£ nø£ÿ&É m+‘√ø±\+ m&É‘Ó>∑ì eTÚqy˚T yê] dü+<˚X¯yÓTÆ+~.
s√E\T, yêsê\T, HÓ\\T kÕ«$Tyês¡T eTÚq+˝ÀH̊ >∑&çù|yês¡T. ø±+N|ü⁄s¡+ #̊sêø£ ‘̊q+u≤ø£ÿ+˝À
yê] Äyêdü+ m+‘√ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT dü+‘·]+#·T≈£î+~. m+<äTø£+fÒ n‘·́ +‘· ø£]ƒqyÓTÆq, n‹
kÕ<Ûës¡DyÓTÆq eqs¡T\T, edü‘·T\‘√ kÕ«$Tyê] Jeq+ n‘·́ +‘· |ü$Á‘·+>±, ˇø£ ‘·|üdüT‡˝≤>±
kÕ–+<ä+fÒ n‹X¯jÓ÷øÏÔ ø±<äT. nø£ÿ&ç ÁãVü≤à|ü⁄ØX¯«s¡ Ä\j·T+, Ä ‘·{≤ø£+ Hê{Ï Á|ü<Ûëì leT‹
Ç+~sê>±+BÛ kÕ«$Tyê]ì dü+<ä]Ù+#·Tø√e&É+ ˝≤+{Ï eTTK´ n+XÊ\≈£î y˚~ø£sTT´+~.

ô|’q ù|s=ÿqï≥T¢ Ä#·s¡D Á|ü<Ûëq+>±H˚ eTVü‰‘·Tà\ J$‘·+ $\dæ*¢q≥T¢ `eTq+ kÕ«$Tyê]
J$‘· |òüT{≤º\qT >∑eTì+#·e\dæ ñ+≥T+~. m+<äTø£+fÒ yês¡T bÕ<ä#ê]>± yÓ[flq Á|ü‹#√≥
yê]¬øìï kÕ«>∑‘· dü‘êÿsê\T, |üPs¡í≈£î+uÛÑ kÕ«>∑‘ê\T, >ös¡eeTsê´<ä\T, ẙ˝≤~eT+~ »qdü+<√Vü≤+,
Ä$wüÿs¡D\T, dü+Áb˛ø£åD\T, ÁbÕDÁ|ü‹wü˜\T. Ç˝≤ mø£ÿ&É #·÷dæHê m|ü&ÉT #·÷dæHê >=|üŒ
dü+s¡+uÛÑy˚T, ñ‘·‡e uÛ≤ey˚T. ø±˙ 1969`1978 es¡≈£î n+fÒ yê] 75e dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç
düTe÷s¡T 84e dü+e‘·‡s¡+ es¡≈£î n‘·́ +‘· ø£]ƒqyÓTÆq, n‹ kÕ<Ûës¡DyÓTÆq J$‘êìï, uÛÑ>∑e+‘·Tì˝À
dü+|üPs¡í+>± ©qyÓTÆq düeTj·÷ìï >∑&çbÕs¡T. á C≤‹ áHê{Ïø° m+‘√ø=+‘· uÛÑ>∑e<ä“¤øÏÔì,
uÛÑ>∑e+‘·Tì bı+<ë\qï Ç#·Ã¤qT ø£*– ñ+<ä+fÒ n~ πøe\+ kÕ«$Tyê] e+{Ï eTVü‰‘·Tà\
#·\y˚. ÁãVü≤à|ü⁄ØX¯«s¡ Ä\j·T+ |üP]Ô>± |ü̋ …¢ yê‘êes¡D≤ìï ø£*–ñ+&˚~. |ü≥ºD »qdüeTàsê∆ìøÏ
<ä÷s¡+>± Á|üXÊ+‘·yÓTÆq Ä yê‘êes¡D+ kÕ«$Tyê]øÏ q#̊Ã~. nø£ÿ&É ø±\+ Ä–b˛sTT+<̊yÓ÷qqï
uÛ≤eq ø£*π>~. áHê{Ïø° yês¡T ˇ+≥]>± >∑&ç|æq ÁbÕ+>∑D+ yê] ~e´düìï~Ûì z‘·Áb˛‘·+>±
n+<äCÒdü÷ÔH˚ ñ+≥T+<ä+fÒ n‹X¯jÓ÷øÏÔ ø±<äT. m+‘√ n‘·́ edüs¡yÓTÆ‘˚ ‘·|üŒ yês¡T me«]‘√q÷
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dü+uÛ≤wæ+#˚yês¡T ø±<äT. nø£ÿ&É ñqï ˇø£ ∫qï øÏ{ÏøÏ̋ À ˇø£ >∑Tô|Œ&ÉT eTs¡eTsê\T
ô|&ç‘˚ yê{Ïì e÷Á‘·y˚T d”«ø£]dü÷Ô Ä düú̋ ≤ìï ≈£L&Ü ‘êy˚T <äs¡“¤|ü⁄\¢\‘√ X¯óÁuÛÑ+
#˚ùdyês¡T. yÓ’<ä́ Hê<∏äHé nH˚ Ä+‘·s¡+–ø£ uÛÑ≈£îÔ&ÉT m+‘√ Ä]Ô>± y˚&ÉT≈£î+fÒ yê] kÕïq,
»|ü düeTj·T+˝À yês¡T Ä ÁbÕ+>∑D+˝À Ò̋ì düeTj·T+˝À Ä ÁbÕ+‘êìï X¯óÁuÛÑ+ #˚j·T&ÜìøÏ
düeTà‹+#ês¡T. nø£ÿ&É yês¡T ‘·eT ì‘·́  ø±s¡́ Áø£e÷\qT #˚düTø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+∫q u≤$ì
áHê{Ïø° n˝≤H˚ #·÷&É>∑\+. ÁãVü≤à|ü⁄ØX¯«s¡ Ä\j·T ÁbÕ+>∑D+˝ÀH˚ leT‹ Ç+~sê>±+BÛ
kÕ«$Tyê]ì <ä]Ù+#·Tø√e&É+, n‹ ‘·≈£îÿe>± »]–q dü+uÛ≤wüD, πøe\+ ∫es¡≈£î kÕ«$Tyês¡T
#˚jÓT‹Ô B$+#·&É+, n<˚ ∫es¡≈£î yê] bÕØº ª>∑Ts¡TÔµ>± e÷s¡&É+ Hê{Ï uÛÑ≈£îÔ\≈£î ‘Ó*dæq $wüj·T+.
nø£ÿ&ç >∑D|ü‹ eT+~sêìï <ä]Ù+#˚ düeTj·T+˝À yês¡T #·÷ùd øÏ{Ïø°, #Óø£ÿyÓT≥T¢ møÏÿ yês¡T
>√|ü⁄s¡ <äs¡Ùq+ #˚düT≈£îqï eT<ÛäTs¡ düàè‘·T\T, Ç|üŒ{Ïø° Ä˝≤H˚ ñHêïsTT. mH√ï HÓ\\T ˇ+{Ï
ø±*ô|’ ì\ã&ç ¬s+&ÉT #˚‘·T …̋‹Ô qeTdüÿ]dü÷Ô ñ+&çb˛j˚Tyês¡T nì yÓ’<ä́ Hê<∏äHé nH˚ Ä+‘·s¡+–ø£
uÛÑ≈£îÔì kÕ«qTuÛÑe+. e÷qyê[øÏ eT+∫ »s¡>±\qï @¬ø’ø£ ‘·\+|ü⁄ eT]j·TT ‘·eT >∑Ts¡T |üs¡+|üs¡≈£î
nqq´ X¯s¡D≤>∑‹ #Ó+<äT‘·÷ eTq+<ä]˝À eT]+‘·>± uÛÑ>∑e<ä“¤øÏÔì bÕ<äTø= Ò̋Œ Áø£eT+ ø±e#·TÃ
yê] Ä ‘·b˛ìwü̃.

e÷ >∑Ts¡T<˚e⁄\ ÄodüT‡\ |òü\+>± kÕ«$Tyê] #·]Á‘·qT, yê] »qq+ qT+&ç n<Ûä́ j·Tq+
#˚düTÔHêïeTT. ̌ ø£ÿkÕ] u≤\´+˝À »]–q Ä |òüT≥q\T H˚&ÉT eTs√kÕ] ne˝Àø£q+ #˚düT≈£î+<ë+.
13 dü+e‘·‡sê\ u≤\T&ÉT |”sƒê~Û|ü‹>± X¯+ø£s¡ |üs¡+|üs¡̋ À |ü]y˚wæº‘·T …̋’, dü‘·́ <ä+&ÉeTTqT dü<ë
‘·eT‘√H˚ ñ+#·Tø√e&Üì¬ø’ ‘·eT q&ÉTeTT≈£î ø£≥Tº≈£îì ìÁ~+∫, Ä |”sƒ ¡eTsê´<äqT ø±bÕ&çq Ä
u≤\T&ÉT áHê&ÉT ªdü‘·́ +µ‘√ eTẙTø£yÓTÆHês¡T. yê] u≤\´+˝À >∑D|ü‹XÊÅdæÔ>±s¡qï >=|üŒ |ü+&ç‘·T\T
ø±ẙØqB rsêq X̄+ø£s¡T\ ̂ ‘êuÛ≤wǘ eTTqT kÕ«$Tyê]øÏ H̊]Œ+#̊ Áø£eT+˝À, u≤\T&Ó’q kÕ«$Tyês¡T
ø£Ás¡|ü⁄\¢‘√ ̌ &ÉT¶q @<√ sêdüT≈£î+≥÷ ñ+&É≥+‘√, u≤\kÕ«$T |üs¡<Ûë´q+˝À ñHêïs¡qï X¯+ø£‘√
‘·sê«‘· s√E yês¡T yê] }s¡T yÓfi¯fl&ÜìøÏ dæ<ä∆|ü&É‘ês¡T.

ndü+‘·è|æÔì e´ø£Ô+ #˚dæq XÊÅdæÔ>±]øÏ, yês¡T #Ó|æŒq bÕsƒ¡eTT, n+<äT˝À @~ X¯+ø£s¡T\T
#Ó|æŒq~, @~ kı+‘·+>± XÊÅdæÔ>±s¡T #Ó|æŒq~, ˇø£ÿe÷≥ bı\T¢b˛≈£î+&Ü ø£+sƒ√bÕsƒ¡+>± ‹]–
#ÓbÕŒs¡T kÕ«$Tyês¡T. nø£ÿ&ç‘√ Ä>∑≈£î+&Ü n<Ó’«‘·|üs¡+>±, Ç+ø± ̂ ‘êuÛ≤cÕ´ìøÏ ø=‘·Ô kıã>∑T\<äT›‘·÷
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>∑D|ü‹ XÊÅdæÔ>±]øÏ q÷‘·ï ø√D≤\qT ≈£L&Ü <ä]Ù+|üCÒXÊs¡T. j·TTe •wüß´&ç>±
(kÕ<Ûä≈£î&ç>±) ‘·q eTT+<äT ì*∫q Ä u≤\kÕ«$Tì #·÷dæ kÕcÕº+>∑|ü&Ü¶s¡T XÊÅdæÔ>±s¡T.
Ä |üs¡y˚TX¯«s¡T&˚ #·+Á<äX‚Ks¡ düs¡dü«r kÕ«$T>± »ìà+#ês¡ì >∑T]Ô+#ês¡T.

ªª»sƒês¡a÷≥eTT $&ÉHê&ç, u≤\#·+Á<äTì $&ÉHê&ç, >∑+>∑ M&ç eT]j·TT >ö] M&ç, uÛÑT$q
yÓ\dæq{Ïº uÛÑe⁄&Ée⁄ ̇ e+≥T #·+Á<äX‚Kπs+Á<ä! düeT´MT+Á<äµµ nì Á|üD‘·T\]Œ+#ês¡T. Ç$ ÄHê{Ï
yê≈£îÿ\T. 75e edü+‘·+˝À »]–q á dü+|òüT≥q Hê{Ï <äècÕº+‘êìï <äè&Û É|üs¡TdüTÔ+<√ Ò̋<√
MTπs >∑eTì+#·+&ç. kÕ«$Tyês¡T |üP]Ô>± @ø±+‘·+˝À, eTÚq+˝À ñqï ÁãVü≤à|ü⁄ØX̄«s¡ Ä\j·T+˝Àì
ˇø£ >∑~˝À <Ûë´q+˝À ñ+&É>± yê] nedüsê\qT >∑eTì+#·T≈£îH˚ Ä+‘·s¡+–≈£î\T >∑~˝ÀìøÏ
Á|üy˚•+#˚ Áø£eT+˝À kÕ«$Tyê] ˇ&ç̋ À ñqï bÕeTTqT #·÷dæ ìX‚Ãwüßº\j·÷´s¡T. m+‘√ ùd|ü⁄
øÏ{Ïø° e÷≥T qT+&ç kÕ«$Tyês¡T <Ûë´q+ $s¡$T+#˚ düeTj·T+ ø√dü+ m<äTs¡T #·÷dü÷Ô ñ+&ç,
yê]˝À #·\q+ #·÷XÊø£ #ê˝≤ yÓT\¢>± kÕ«$Tyê]øÏ, bÕeTT yê] ̌ &ç̋ À ñ+<äì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.
Ä düs¡ŒeTTq≈£î m{Ïº Çã“+~ ø£\T>∑≈£î+&Ü kÕ«$Tyês¡T yê] eÅdüÔeTTqT dü]#˚düTø√e&ÉeTT, Ä
bÕeTT e&çe&ç>± nø£ÿ&É qT+&ç yÓ[flb˛e&ÉeT÷ »]>±sTT. ªªyês¡T Hê\T>∑T s√E\ qT+&ç e∫Ã
yÓfi¯ó‘·THêïs¡T, MT¬s+<äT≈£î Vü≤&Ü$&ç #˚düTÔHêïs¡j·÷´µµ nqï kÕ«$Tyê] o‘·\yÓTÆq e÷≥\‘√
‘Ó\¢yÓTTVü≤+ y˚XÊs¡T n+‘˚yêdüT\T. düs¡«Je⁄\˝Àq÷ Ä düs¡«kÕøÏå nsTTq uÛÑ>∑e+‘·T&çH˚
<ä]Ù+#·>∑*–q Ä eTVü‰‘·TàìøÏ ªy˚s¡qïµ uÛ≤eyÓTø£ÿ&ç~, ì»y˚T! Hê{Ï XÊÅdæÔ>±] yê≈£îÿ. Hê{Ï
u≤\T&˚ H˚&ÉT eTq+ #·÷düTÔqï q&Éj·÷&çq ª<Ó’e+.µ ne⁄q+<ëe÷! Ç~>√ eT] á nqTuÛÑe+
#·÷&É+&ç. eTs¡\ e÷{≤¢&ÉT≈£î+<ë+.

ø±oj·÷Á‘· |üP]Ô#˚dæ eTsƒêìøÏ ‹]– e∫Ãq lyê]ì ≈£î|ü⁄Œ düVü‰j·T+ ø√düyÓTÆ n]∆+#ê&ÉT.
ªªHêe<ä› @eTT+~? <ÛäqeT÷ Ò̋<äT, eTπsMT Ò̋<äT. H˚H˚+ #Ój·T´>∑\qT?µµ ≈£î|ü⁄Œ ÁbÕs¡∆q Ä|ü̋ Ò<äT.
lyês¡T ‘·|üŒ eT] ~≈£îÿ Ò̋s¡Hêï&ÉT. ≈£î|ü⁄Œ eT+∫ Á|ü‹uÛ≤XÊ*. #ê˝≤ uÛ≤wü\T H˚]Ãqyê&ÉT. &çÁ^
|ü{≤º ñ+<ä‘·ìøÏ. ̌ ø£ÿ sêÁ‹˝À X¯ó<ä∆ dü+düÿè‘·+˝À eTVü‰e÷|òüT+ ÁbÕ<Ûëq´‘· >∑T]+∫ |ü<ä́ ø±e´+
ÁyêXÊ&ÉT. ‘·$Tfi¯, Ä+>∑¢uÛ≤wü\÷ u≤>± e#·TÃ. ∫e]øÏ lyê] dæbòÕs¡düT MT<ä ˇø£ u≤´+≈£î˝À
ñ<√´>∑+ <=]øÏ+<ä‘·ìøÏ. ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡+ >∑&ç∫+<̊yÓ÷. lyês¡T ‘·+C≤ePs¡T˝À $&ç~ #̊düTÔ+&É>±
ˇø£Hê&ÉT ̌ ø£ e´øÏÔ |üP» ø√dü+ y˚sTT+∫q eT+≥bÕìøÏ <ë<ë|ü⁄ ãj·T≥ ≈£Ls¡TÃì ø£ì|æ+#ê&ÉT.
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#=ø±ÿ y˚düT≈£îì ñHêï&ÉT. <Ûä÷eTbÕq+ #˚düTÔ+&É>± ≈£L&Ü mes√ #·÷kÕs¡T. lyês¡T
Ä e´øÏÔì rdüT≈£îs¡eTàHêïs¡T. Ä eTìwæ e#˚Ãyê&ç̋ ≤>± nì|æ+#·̋ Ò<äT. ø±˙ lyê]
e÷≥ »e<ë≥≈£L&É<äT>±. lyê] düVü‰j·T≈£î\˝À ˇø£s¡T n‘·ì <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[fl lyê]ì
ø£\Tee\dæ+~>± ø√sês¡T. n‘·&ÉT yÓ+≥H˚ e#êÃ&ÉT.

ªªdü] nsTTq <äTdüTÔ\T <Ûä]+#·ø£b˛e&É+ #̊‘· sê Ò̋<äTµµ nHêï&É‘·qT dü+C≤sTTw”  #Ó|ü≈£î+≥÷.
lyês¡T n‘·ì‘√ ø±ùd|ü⁄ e÷≥˝≤&ç, ≈£î|ü⁄Œ >∑T]+∫ n&ç>±s¡T. n‘·&ÉT »yê_e«&ÜìøÏ
dü+<̊Væ≤+#ê&ÉT. ø=+‘·ùd|ü⁄ n&ç–q ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü dü¬s’q düe÷<Ûëq+ Çe« Ò̋<äT. ªªn<̊+≥+fÒ...
≈£î|ü⁄Œ ôd\e⁄˝À ñHêï&ÉTµµ. ∫e]øÏ, ‘·&Ée ‘·&Ée\T>± e÷≈£î á e´øÏÔ <ë«sê ‘Ó*dæ+<˚+≥+fÒ ̀
≈£î|ü⁄ŒøÏ u≤´+≈£î˝À ø±´wæj·TsY>± |üì Ç#êÃs¡ì, &ÉãT“ <=+>∑‘·q+ #˚j·T&É+ e\¢ ‘ê‘êÿ*ø£+>±
‘=\–+#ês¡̇ qT. Ä s√E |üP» eTT–dæq ‘·s¡Tyê‘· lyês¡T ≈£î|ü⁄Œyêfīófl Á>±e÷ìøÏ yÓ&ÉT‘·THêïqì
Á|üø£{Ï+#ês¡T. ªªn<√∫qï ≈£îÁ>±eT+. eTq+<ä]˙ yêfīófl uÛÑ]+#·̋ Òø£b˛e#·TÃ. ô|’>± Ç|üŒ{ÏøÏ|ü&ÉT
|”sƒêìï ‘·s¡*+#·̋ ÒeTTµµ n+≥÷ ndüeTà‹ ‘Ó*bÕs¡T eTsƒ¡ ø±s¡́ ìs¡«Vü≤D≤~Ûø±]. ªª|üP»qT rdüT≈£îì
ãj·T\T<̊s¡T‘·THêïqTµµ nì Ä Á>±e÷ìøÏ ãj·T\T<̊sês¡T lyês¡T. nedüsêìøÏ n+<äs¡÷ @ø£eTe&É+
‘·+C≤ePs¡TyêdüT\ Á|ü‘˚́ ø£‘·. sêÁ‹øÏ sêÁ‹ yêfi¯ófl düs¡+C≤e÷ ≈£Ls¡TÃ≈£îì eT+≥bÕìï @sêŒ≥T
#˚kÕs¡T. |üP»≈£L Ç‘·s¡ nedüsê\≈£î kÕeTÁ– dæ<ä∆+ #˚kÕs¡T. Ä ≈£îÁ>±e÷ìï ‹s¡THêfi¯fl˝≤>±
e÷πsÃkÕs¡T.

lyê] dü+>∑‘·+{≤sê, yês¡T ‹qï>± ≈£î|ü⁄Œyêfi¯fl m<äT]+{ÏøÏ yÓ[fl nø£ÿ&É ≈£Ls¡TÃHêïs¡T.
≈£î|ü⁄Œ yê[fl+{À¢ n≥¬øøÏÿ <äT|üŒ{Ï eTTdüT>∑T‘·ìï |ü&ÉT≈£îHêï&ÉT. ¬s+&ÉT s√E\ ‘·s¡Tyê‘· eT÷&√s√E
eT<Ûë´Vü≤ï+ ≈£î|ü⁄Œ @+ »s¡T>∑T‘·T+<√ #·÷&É{≤ìøÏ C≤Á>∑‘·Ô>± ãj·T≥≈£î e#êÃ&ÉT. lyês¡T ≈£î|ü⁄ŒqT
|üdæ>∑{Ïº, rdüT≈£îs¡eTàHêïs¡T. ø=+‘·eT+~ M~Û <ë{Ï ne‘·\ Á|üø£ÿ≈£î yÓ[fl, ̌ ø£{À ¬s+&√ <Óã“\T
y˚dæ ≈£î|ü⁄Œì lyê] e<ä›≈£î rdüT≈£îe#êÃs¡T. ≈£î|ü⁄Œ yÓ+≥H˚ kÕcÕº+>∑+  #˚dü÷Ô lyê] bÕ<ë\MT<ä
|ü&Ü¶&ÉT. lyê]e Ò̋ X¯s¡D≤>∑‹ #˚dæqyê]ì ø£å$T+∫ s¡øÏå+#˚yê¬ses¡÷ Ò̋s¡T. ‘·eT bÕ<ë\ e<ä›
ÄÁX¯j·T+ ø√]qyê]ì s¡øÏå+#·T Á|ü‹»„̋ À lyês¡T kÕøå±‘·÷Ô lsêeTT&˚.X¯s¡D≤>∑‘·e‘·‡\T\T ø£<ë!

≈£î|ü⁄Œ düTe÷s¡T nsTT<äTy˚\ s¡÷bÕj·T\T ø±CÒXÊs¡qT≈£î+{≤. Ä s√E˝À¢ eTsƒ¡+˝À
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_Ûøå±e+<äqeTTq≈£î |ü<äeT÷&ÉT s¡÷bÕj·T\T Çe«e\dæ ñ+&˚~. nsTT<äTy˚\
s¡÷bÕj·T\T m+‘· ô|<ä› kıyÓ÷à MTs¡T }Væ≤+#·Tø√e#·TÃ. Ç~ q\uÛ…’̋ À ¢ dü+>∑‹.
lyês¡T ≈£î|ü⁄Œì ‹≥º̋ Ò<äT, ̌ ø£ÿe÷≥ n&É>∑̋ Ò<äT. eTsƒ¡ ø±s¡́ ìs¡«Vü≤D≤~Ûø±]ì |æ*|æ+∫

u≤´+≈£î≈£î Ä &ÉãT“qT ø£{Ïºy˚j·TeTHêïs¡T.

lyês¡T ‘·s¡Tyê‘· ‹s¡T∫sê|ü*¢̋ À H˚wüq˝Ÿ ø± Ò̋J düú\+˝À $&ç~ #˚kÕs¡T. Ä s√E˝À¢ Á|ür
@{≤ ∫e] ª¬s+&√ X̄ìyês¡+µHê&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\ |ü]wü‘·TÔ düe÷ẙX̄+ »]π>~. n$ ‘Ó\¢<=s¡‘·q+
s√E\T. lyês¡T ø£fi≤XÊ\ n<Ûä́ ≈£åî&ç‘√ e÷{≤¢&Üs¡T. ªªá ≈£îÁsê&çøÏ &çÁ^ |ü{≤º ñ+~, #ê˝≤
uÛ≤wü\T e#·TÃ. MTs¡T MT bÕsƒ¡XÊ\˝À ñ<√´>∑+ Çe«>∑\sê?µµ

ªªlyê] Ä<˚X¯+. lyês¡T ø√s¡T≈£î+fÒ |ü~ ñ<√´>±\T Çe«>∑\qTµµ. n˝≤ ≈£î|ü⁄Œ J$‘·+˝À
eT∞fl dæús¡|ü&Ü¶&ÉT. n|ü⁄Œ&É|ü&ÉT <äs¡Ùq+ ø√dü+ e#˚Ãyê&ÉT. ˇø£ÿkÕ] ≈£L&Ü lyês¡T ≈£î|ü⁄Œ‘√ Ä
dü+|òüT≥q >∑T]+∫ e÷{≤¢&É̋ Ò<äT. lyês¡T ‘·eT uÛ≤wü̋ Àø±ì, Ç‘·s¡T\‘√ ‘·eT Á|ües¡Ôq˝À ø±˙
m+‘√ ñqï‘·T\T. J$‘·|ü⁄ ∫e] s√E˝À¢ ≈£î|ü⁄Œ≈£î ‘·q eT\eT÷Á‘·$düs¡ ®qô|’ n<äT|ü⁄ ñ+&˚~
ø±<äT. n˝≤+{Ï |ü]dæú‹˝À #·ìb˛sTTqyê]øÏ eTs¡T»qà Ò̋<ä+{≤s¡T. ≈£î|ü⁄Œ lyê] qT+&ç ˇø£ÿ
Nyê≥÷ ms¡T>∑&ÉT.

>∑Ts¡Te⁄qT ÁãVü≤à, $wüßí, eTùV≤X¯«s¡T\T>± uÛ≤$+∫, ÁbÕ]ú+#˚ C≤‹øÏ yês¡düT\+ eTq+. ˇø£
e+ø£ áX̄«s¡T&ÉT>± <äs¡Ùq$Tdü÷ÔH̊ eTs√e+ø£ Á|ü‹eTìwæì dü‘·́ |ü<∏ä+ yÓ’|ü⁄>± n&ÉT>∑T\T ẙsTT+∫,
‘êqT eTq‘√H˚, ‘êqT eTq‘√&˚ nqï≥T¢ e´eVü≤]+#˚ dü<äTZs¡Te⁄\T eTq≈£î <=s¡ø£&É+ mìï
»qà\ |òü\+. lkÕsTT J$‘·#·]Á‘·̋ À mìï ©˝≤ $X‚cÕ˝À, mìï Je⁄\≈£î dü+düÿs¡D≤ dü+$<ÛëHêìï
n+<äCÒdæ+<√ ø£<ë lkÕsTT düìï~Û. ì‘·́  J$‘·+˝À m<äTs¡j˚T´ Á|ür dü+|òüT≥q≈£î düe÷<ÛëHêìï
Á|ükÕ~+∫+<√ ø£<ë yê] ©˝≤ dü+Væ≤‘·. n<̊ lu≤ã÷J eTVü≤sêCŸqT ÄÁX̄sTT+#·T≈£îqï eTq+<ä]ø°
\_Û+∫+~. ªkÕsTTByÓqµ ã+&É¢ø=B› eTq+<ä] >∑&É|ü>∑&É|ü≈£L #˚]+~. yês¡T #·÷|æq kÕsTTu≤≥
@~ Ä#·]+#ê*‡q |ü<∏äyÓ÷, @~ Äq+<ä Jeq ìs¡«#·qyÓ÷ ø£+{ÏøÏ ø£{Ïºq≥T¢ #·÷|æ+~. ndü̋ …’q
kÕsTTu≤≥qT sê#·u≤≥>± #·÷|æ+#·&ÉẙT>±ø£ ẙ˝≤~eT+~ kÕsTTuÛÑ≈£îÔ\qT ‘·s¡‘·sê\≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùq+
#˚sTTdü÷Ô u≤u≤ #Ó|æŒq ª\ø£å̋ ≤~eT+~ X¯óÁuÛÑe÷sêZqµ q&ç#˚+<äT≈£î }‘·yÓTÆ ì\Tk Ǫ̂+~. >∑Ts¡Te⁄
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nqTÁ>∑Vü≤ KC≤Hê˝À ̋ À≥T≈£î #√fÒ̋ Ò<äT. ã+&É¢ø=B› Çe«&ÜìøÏ nqTÁ>∑Vü≤+(Äq+<ä+)
dæ<ä∆+ #̊ùd ñ+~. e\dæ+<ä̋ ≤¢ eTq˝À Ä]Ô e÷Á‘·ẙT! ªªqqTï ñ|üjÓ÷>∑ ô|≥Tºø√+&Éj·÷´µµ
n+≥÷ >∑Ts¡T<˚e⁄˝…|ü&√ #ÓbÕŒs¡T. XÊÅdüÔwü{≤ÿ\T, y˚T<Û√$Hê´kÕ\T, ns¡úe+‘·+ø±ì
Ä#êsê\T, &Ü+_ø£+‘√ ≈£L&çq e÷≥\ eT÷≥\T @M, eTπsM eTq≈£î kÕj·T+ #˚j·T Ò̋e⁄
ª>∑eT´+µ #˚s¡&ÜìøÏ. πøe\+ >∑Ts¡Tdüàs¡D, >∑Ts¡T<˚e⁄\ #·s¡D≤\T e÷Á‘·y˚T eTq+<äs¡≈£î ª<ë]µ,
n≈£îÿq #̊s¡TÃ≈£îì ̋ ≤*+#̊ neTà ª<ä]µ. Ä |ü<ä<ä«j·TẙT ì‘·́  ªdæ]µ. dü<äTZs¡T nqTÁ>∑Vü≤+ ª|üPs¡í+µ>±
eTq+<ä]ô|’ e]¸+#ê\ì ø√s¡T≈£î+≥÷  ̀   X¯óuÛÑ+ uÛÑe‘·T ̀ dü<äTZs¡T #·s¡D≤eTè‘· ÁbÕ|æÔs¡düTÔ.......

                                                              ` >∑Ts¡Tø£è|ü

n_Ûe÷qT\e÷? nqTj·÷j·TT\e÷?
e÷qe»qà \_Û+#·&Éy˚T <äTs¡¢uÛÑeTì XÊÅkÕÔ\T #Óù|Œ e÷≥...

eT] eTVü‰‘·Tà&ÉT neìøÏ y˚+#˚j·T&É+ m+‘·{Ï $X‚wü+?
>∑Ts¡T<˚e⁄\ J$‘· düeTdüÔeTT $X‚wüy˚T! Á|ür #·s¡́  e÷qe Jeq ÁX‚jÓ÷ bÕsƒ¡y˚T!

yê] >∑Ts¡T<˚e⁄\øÏ∫Ãq e÷≥¬ø’ ÁbÕD≤\qT ôd’‘·+ …̋ø£ÿ#˚j·Tø£
dü‘·‡+>∑+ ø√dü+ @s¡T <ë{Ïq BÛs¡‘·«+ >∑Ts¡Te⁄>±]~.

bÕÁD≤\T düπs! e´øÏÔ‘·« $ø±dü πø+<ëÁ\qT
ªe´øÏÔµ πø+<ëÁ\T>± e÷s¡≈£î+&Ü C≤>∑Á‘·Ô |ü&É<ë+...

lkÕsTTøÏ düeT]Œ+#·≈£î+&Ü eT+∫˙fi¯ófl ≈£L&Ü d”«ø£]+#˚yês¡T ø±s¡T >∑Ts¡Te⁄>±s¡T...
bı+<˚ |üÁ‹B dü<äTZs¡T |üÁkÕ<äeTì uÛ≤$dü÷Ô n~ Ò̋<äT,  Ç~ Ò̋<äT nH˚ |òæsê´<äT\T e÷H˚<ë›+.

>∑Ts¡T<˚e⁄\ J$‘·+ πøe\+ Áù|eTqT bı+<ä&É+, Áù|eTqT |ü+#·&É+>±H˚ e´ø£ÔeTsTT+~....
n+‘·{Ï eTôVAqï‘· e´øÏÔøÏ _&É¶\T>± <˚«wæ+#·&É+ e÷H˚<ë›+.

n_Ûe÷qT\T >=|üŒ\T #Ó|ü⁄‘·T+{≤s¡T...
nqTj·÷j·TT\T n&ÉT>∑&ÉT>∑T >∑Ts¡Te⁄qT e´ø£Ô+ #˚düTÔ+{≤s¡T...

Ä |ü<ë\qT Ä#·]+#·&É+...
Ä bÕ<ë\qT nqTdü]+#·&É+ eTq $~Û...  ` >∑Ts¡Tø£è|ü





>∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄ : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! á Hê\T>∑T s√E\÷ Äq+<ä+>± ñ+~. #ê˝≤ Vü‰´|”>± ñ+~.
πsb˛, m\T¢+&√ Çø£ }]øÏ yÓfi≤fl*. ˇø£ uÛÑj·TeT÷, Ä<äTsê›, Ç˝≤ mH√ï... Çø£ÿ&ç Äq+<ä+
eT≥T≈£î nø£ÿ&É >±´s¡+{°>± ñ+&É<äT. y˚TeTT nø£ÿ&É ≈£L&Ü Ç+‘˚ Äq+<ä+>± ñ+&Ü\+fÒ @+
#Ój·÷´*? dü‘·‡+>∑+, bÕsêj·TD, uÛÑ»q,.. Ç$ ø±≈£î+&Ü e÷ Ä˝À#·Hê $<Ûëq+ m{≤¢ ñ+fÒ
e÷≈£î Vü‰´|”>± ñ+≥T+~?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : Çø£ÿ&ç Äq+<ëìï Çø£ÿ&É e~ Ò̋dæ yÓfi¯flø£+&ç. MT≈£î #˚‘·HÓ’q+‘· rdüT¬øfi¯fl+&ç.
rdüT¬ø[fl <ëìï ì\T|ü⁄≈£îH̊≥Te+{Ï Á|üj·T‘·ïẙT dü‘·‡+>±\T. dü‘·‡+>±\T nø£ÿ&É m+<äT≈£î #̊j·÷*?
H̊HÓ+<äT≈£î $TeTà\ï+<äØï dü‘·‡+>±\≈£î m≈£îÿe nf…+&Ée«eTì #ÓbÕÔq+fÒ, ø±s¡D+ n<̊. Çø£ÿ&ÉT+&̊
yê‘êes¡D+˝À ø=+‘·uÛ≤>∑yÓTÆHê düπs, á Äq+<ëìï ì\T|ü⁄ø=ì C≤Á>∑‘·Ô #̊düTø√>∑\>±*. Ä|ò”düT˝À
J‘·+ rdüT≈£îHêïe⁄. J‘·+ rdüTø=ì, Ä J‘êìï m{≤¢ Ç+{ÏøÏ rdüT≈£îyÓ[fl, ùd|òt̋ À ô|≥Tº≈£î+{≤y√..
eT<Ûä́ ˝À Ks¡Ãj̊T´~ Ks¡Ãe⁄‘·T+≥T+~. n~ ẙπs $wüj·T+. n≥Te+{Ï~ dü‘·‡+>∑+ n+fÒ. Çø£ÿ&É≈£î
e∫Ã ]d”yé #˚düTø√yê*. m+‘· rdüT≈£îb˛>∑*–‘˚ n+‘· rdüT≈£îb˛yê*. <ëìï ì\T|ü⁄≈£îH˚
Á|üj·T‘·ï+˝À eTq yê‘êes¡D≤ìï eTq+ ‘·j·÷s¡T#˚düTø√e&É+ nH˚≥Te+{Ï~ dü‘·‡+>∑+. ø±ã{Ïº,
‘·–Z+~, eTfi≤fl Ç+ø√kÕ] sêyê*. n{≤¢ ø=+‘·ø±\+ b˛j˚T≥|üŒ{Ïø° @eTe⁄‘·T+<ä+fÒ, á
eT<Ûä́ ˝À ñ+&˚ >±´|t ‘·–Zb˛‘·T+~. ‘·–Zb˛sTT, nø£ÿ&ÉTHêï Vü‰´|”>±H˚ ñ+≥T+~.

                                                                 ` kÕsTT|ü<∏ä+, •]&û.




